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 दईु शब्द 
     

फलफूल, िरकारी िथा कन्दमलु बालीहरुको संकलन, संरक्षण, परीक्षण 
गनुिका साथै प्रशारण सामग्री उत्पादन गरी कृषकतिरमा तबक्री र्विरण एवं सो 
बालीहरुको उन्नि खेिी प्रर्वतध सम्बन्धी िातलम िथा प्रसारका कायिहरु गदै आएको 
यस कायािलयको तथापना तसन्धलुी स्िल्लाको कमलामाई नगरपातलका वडा नं. ५, 

मधटुारमा र्व.सं. २०३१ साल भार १ गिे तसन्धलुी कृर्ष फामिको रुपमा भएको 
हो। त्यसपश्चाि, र्व.सं. २०४७ सालमा बागवानी फामि, र्व.सं. २०५२ सालमा 
बागवानी केन्र िथा आ.व. २०६०/६१ देस्ख कन्दमूल िरकारी र्वकास केन्रको 
रुपमा नामाकरण भयो। साथै आ.व. २०७५/७६ देस्ख बागमिी प्रदेश सरकार, कृर्ष िथा पशपुन्छी 
र्वकास मन्रालयको कृर्ष र्वकास तनदेशनालय अन्िगिि सञ्चातलि रही आएकोमा र्व.सं. २०८० कातििक 
देस्ख पनुः नाम पररवििन भई बागवानी र्वकास केन्र, तसन्धलुी भएको छ। 

      यस केन्रले श्रोि केन्रको रुपमा र्वतभन्न वषे फलफूलका कलमी/बीि ुतबरुवा, कन्दमलु प्रसारण 
सामग्री, िरकारी बीउ/बेनाि लगायिका सामग्री उत्पादन एवं तबक्री र्विरण गनुिका साथै बाह्य सेवा र 
प्रार्वतधक सेवाको माध्यमबाट उन्नि प्रर्वतधको र्वतिारमा सघाउ परु् याउँदै आएको छ भने सो बालीहरुको 
िातिय िमिप्लािम संकलन िथा सम्वधिनको कायि समेि गदै आएको छ।  

     यसै क्रममा यस केन्रबाट आ.व २०८१/८२ मा सञ्चातलि र्क्रयाकलाप, हातसल उपलब्धी िथा 
केही उन्नि खेिी प्रर्वतध यस पसु्तिका माफि ि प्रतििु गने प्रयास गररएको छ िसले समति कृषकवगि, 
अध्यापक, र्वद्याथी िथा अन्य सरोकारवालाहरुलाई सहयोग पगु्नेछ भने्न र्वश्वास तलएको छु। यो पसु्तिका 
प्रकाशनमा सहयोग गनुिहनु ेयस कायािलयका बागवानी र्वकास अतधकृिद्वय श्री आस्शस शे्रष्ठ र श्री सतमर 
योगी लगायि प्रत्यक्ष एवं परोक्ष रुपमा संलग्न सम्पूणि कमिचारीलाई हार्दिक धन्यवाद व्यक्त गदिछु। 

अन्त्यमा, यस पसु्तिकाको आगामी संतकरणलाई थप पररष्कृि एवं िानकारीमलुक बनाउनका लातग 
पाठकवगिबाट रचनात्मक सझुावको समेि अपेक्षा गरेको छु। धन्यवाद ! 
 
 

 
 

 
 

 

र्दपेन्र मणी लातमछाने 
वररष्ठ बागवानी र्वकास अतधकृि 

(केन्र प्रमखु) 

बैशाख, २०८३ 
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  खण्ड १. तसन्धलुी स्िल्लाको पररचयात्मक र्ववरण 

१.१ तसन्धलुी स्िल्लाको पररचय 
तसन्धलुी स्िल्लाको नामाकरण सम्बन्धमा र्वभन्न प्रसङ्गहरु िोतडएका पाइन्छन ्िसमध्ये केही िल 
प्रतििु गररएका छन।्  

• नेपाल राष्ट्रको एकीकरण भन्दा पूवि तसन्धलुी स्िल्ला र्वशाल मकवानी राज्यमा पदिथ्यो। 
मकवानी शासकहरुमा राधव नन्रि सेन मकवानपरु राज्यमा र्व.सं.१५३० मा रािा तथए। 
भगवान ् श्रीरामको परम भक्त भएको िथा क्षार तसन्ध ु िरेर लंका दोहन गनि सक्ने 
पराक्रमी रािा समान भएकाले र्यनले आफूलाई तसन्धलु उपनामले पररस्चि गराएका 
तथए। पतछ र्यनै रािाको नामबाट यो बतिीको नाम तसन्धलु रहन गई अपभ्रशं भई 
तसन्धलुी हनु गएको भन्न ेभनाइ छ। 

• तसन्धलुी स्िल्लाको सदरमकुामबाट कररब ११ र्क.तम. दरुीमा पने तसद्धबाबा मस्न्दर 
वरपरका क्षेरलाई यही मस्न्दरको नामबाट तसद्धतथली समेि भन्न े गररएको पाइन्छ। 
तसद्धतथली भन्न ्शब्द नै पछी अपभ्रशं भई तसन्धलुी भएको भन्न ेभनाइ छ।  

• प्राचीनकालमा तसिामढी लगायि मधेशबाट तसन्धलुीमाढी हुँदै रामेछाप, दोलखा, बनेपा, 
भक्तपरु हुँदै काठमाडौंसम्म िान े प्रचतलि बाटो रहेको तथयो। यही मागिको बीचमा 
सातबकका भरकाली गार्वसको तसउरानी भन्न तथानबाट खकुोट तनतकनलाई सरुङ्ग तथयो 
िसलाई सनु्दरुी पतन भतनन्थ्यो। पछी यही सनु्दरुी शब्द तसन्धलुी भएको हो भन्न े पतन 
बसु्झन्छ ।  

त्यतिै, अको एक प्रसङ्गमा यस तथानमा आर्दकालदेखी न ैिामाङहरुको बसोबास रहेको साथै त्यसै 
बेलादेस्ख नै घना िङ्गलहरुले घेररएको यस स्िल्लामा काठ दाउरा सम्बन्धी काग गनुि यहाँका 
आर्दवासीहरुको र्दनचयाि रहेको तथयो। दाउरा वा काठ काट्नलुाई िामाङहरु तसङथवुा भन्दछन ्
र दाउरा र्टप्नेलाई तसङथिुी भन्दछन ्। पतछ यही तसङथिुी अपभ्रशं भएर तसन्धलुी भएको हो 
भन्न ेपतन िनश्रतुि रहेको छ। 

 
१.२ भौगोतलक अवस्तथति 
र्वश्व मानस्चरमा तसन्धलुी स्िल्ला २६' तडग्री ५५' देस्ख २७' तडग्री २२' उत्तरी अक्षांश र ८५' 
तडग्री १५' देस्ख ८६' तडग्री २५' पूवी देशान्िरमा अवस्तथि छ। यस स्िल्लाको कुल क्षेरफल 
२४९१ वगि र्क.तम.छ। िसमध्ये ६२,७१३ हेक्टर (२५.३१%) िमीन खेिी योग्य छ। यस 
स्िल्लाको औसि लम्बाई १०६ र्क.तम.र चौडाई २३.३ र्क.तम छ। समरुी सिहबाट न्यूनिम 
१६८ तमटर देस्ख अतधकिम २७९७ तमटर सम्मको उचाइको र्वर्वधिा यस स्िल्लामा 
पाइन्छ।यस स्िल्लाको क्षेरफल नेपालकै कुल क्षेरफलको १.६९ प्रतिशि हो ।मध्य पहाडी भ-ू
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भागमा पने यस स्िल्लासँग तसमाना िोतडएका अन्य स्िल्लाहरुमा उदयपरु, रामेछाप, ओखलढुङ्गा, 
धनषुा, महोत्तरी, सलािही, काभ्र े र मकवानपरु पदिछन ्। 
 
१.३ भ ुरािनीतिक र्ववरण 
नेपालका ७७ वटा स्िल्लाहरु मध्ये तसन्धलुी स्िल्ला बागमिी प्रदेशमा पदिछ।प्रशासतनक 
आधारमा संङ्घीय संसदको २ वटा तनवािचन क्षेर र प्रदेशसभाको ४ वटा तनवािचन क्षेर, ७ वटा 
गाउँपातलका िथा २ वटा नगरपातलकाहरु रहेको यस स्िल्लाको सदरमकुाम तसन्धलुीमाडी हो िनु 
समरुी सिहबाट ४६० तमटरको उचाइमा अवस्तथि छ। दईुवटा नगरपातलका िथा साि वटा 
गाउँपातलकाहरु गरी िम्मा ९ तथानीय िहहरुमा र्वभास्िि यस स्िल्लामा रहेका पातलकाहरुको 
र्ववरण यस प्रकार रहेको छ:- 
 
क्र.सं गाउँपातलका  केन्र  क्र.सं नगरपातलका  केन्र  
१  मररण कर्पलाकोट  १ कमलामाई  तसन्धलुीमाढी  
२  हररहरपरुगढी  महेन्र झ्याडी  २ दधुौली  दधुौली  
३  घ्याङ्गलेख बतिीपरु     
४  सनुकोशी रामटार     
५  गोलन्िर  ग्वाल्टार     
६  तिनपाटन  लाम्पानटार    
७  र्फक्कल खाङसाङ    

 
१.४ हावापानी  
धरािलीय तवरुप र्वर्वध भएको कारणले यस स्िल्लाको हावापानी पतन र्वर्वधिापूणि छ। प्रत्येक 
तनवािचन क्षेरहरुमा भावर क्षेर , खोंच िथा महाभारि र्हमशृ्रङ्खलाका भ-ूभागहरु रहेका छन ्। चरेु 
पहाडको नस्िक िथा वरपरका भागहरुमा न्यनुिम िापक्रम सरदर ३० देस्ख ३२ तडग्री 
सेस्ल्सयस हनु्छ भने महाभारि नस्िक िथा वरपरका भागहरुमा औषि अतधकिम िापक्रम १९ 
देस्ख २० तडग्री सेस्ल्सयस हनु्छ । यस स्िल्लामा उष्ण , उपोष्ण र समस्शिोष्ण प्रकारका 
हावापानी पाइन्छ। 
 
१.५ वनिंगल िथा वनतपति 
यस स्िल्लामा उष्ण, उपोष्ण र समस्शिोष्ण प्रकारका हावापानी पाइने हुँदा यहाँ पाइने वनतपति र 
िीविन्िहुरुमा र्वर्वधिा पाइन्छ । काष्ठ र परकाष्ठ दवैु खाले वनतपतिको उपलब्धिा यस 
स्िल्लाको वनिंगलको र्वशेषिा रहेको छ।यस स्िल्लाको कुल क्षेरफलको कररब ६४.८ 
प्रतिशि भ-ूभाग वनिंगलले ओगटेको छ। िनुार, सनु्िलामा प्रतसर्द्ध कमाएको यस स्िल्लाको 
तनयािििन्य उत्पादनहरुमा अतिसो, अदवुा, बेसार, भूईँकटहर, िडीबटुीहरु र अतमलोिािका र्वतभन्न 
फलफुलहरु रहेका छन ्। 
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१.६ िाििािी िथा धमि 
यस स्िल्लामा र्वतभन्न िाििाति िथा धमि मान्न ेव्यस्क्तहरुको बसोबास रहे िापतन िामाङ िातिको 
बाहलु्यिा रहेको छ। हाय ुर थामी ितिा लोपोन्मखु अल्पसंख्यक िातिहरु पतन यस स्िल्लामा 
बसोबास गदै आइरहेका छन ् ।यस स्िल्लाको कमला र मररन खोलाका छेउछाउका भागमा 
आर्दवासी राई, दनवुार र माझी िातिका बतिीहरु छन ् भन े सातबक डाँडीगरुासे गा.र्व.स.को 
गरुाँसे डाडामा नेपालकै दूलिभ हायू िािीहरु बसोबास गदिछन ्। यस स्िल्लामा ७४ प्रकारका 
िाि िातिहरु पाइन्छ। धातमिक रुपले यस स्िल्लामा र्हन्द ु धमि माने्नहरु ७५%  बौद्ध धमि 
माने्नहरु २३% र अन्य धमि माने्नहरु २%  रहेका छन ्।  
 
१.७ प्रमखु ऐतिहातसक, धातमिक एवं पयिटकीय महत्वका तथलहरु 
(क) तसन्धलुीगढी 
थपु्र ै ऐतिहातसक घटनाहरुसँग िोतडएको तसन्धलुीगढीको इतिहास गौरवशाली पाइन्छ । नेपाल 
एर्ककरण अतभयान िाका ित्कातलन रािा पथृ्वीनारायण शाह लगायि अन्य शासकहरुले यस 
गढीलाई महत्वपूणि रणनीतिक एवं व्यापाररक नाकाको रुपमा प्रयोग गने गरेको पाइन्छ । अंग्रिे 
- नेपाल यदु्धमा खचाञ्ची वीरभर उपाध्यायको नेितृ्वमा रहेको गोखािली सेनाले कप्तान र्कनलकको 
नेितृ्वमा रहेको अंग्रिेी फौिमातथ हातसल गरेको महत्वपूणि तबियको गौरवमय गाथा यसै 
तथानसँग िोतडएको पाइन्छ । समरुी सिहदेस्ख कररब १३०० तम.को उचाइमा अवस्तथि यस 
गढीको वािावरण सरुम्य छ। िराईका नस्िकका स्िल्लाहरु धनषुा, महोत्तरी र सलािहीको गमी 
छल्नका लातग एक पयिटर्कय तथलको रुपमा समेि ख्याति कमाउन यस तथान सफल भएको 
छ।  
(ख) हररहरपरुगढी 
र्व.सं.१३८१ तिर त्यसबेलाका तसमरौनगढ राज्यका रािा हररतसंहदेवले यदु्धमा परािय व्यहोरेपतछ 
भागेर यस तथानमा आई र्कल्ला बनाइ बसेको र पतछ र्यनैको नामबाट यस र्कल्लाको 
नामाकरण गरर हररहरपरुगढी रास्खएको भनाइ छ। नेपाल एर्ककरणको क्रममा ित्कातलन रािा 
पथृ्वीनारायण शाहले तसन्धलुगढी सँगसँगै हररहरपरुगढीमा समेि ३०० गोखाि सैतनक िैनाथ 
राखेका तथए । शाही शासनकालमा समेि यहाँ नेपाली सेनाको टुकडी िैनाथ गरर रास्खएको 
तथयो  
(ग) भरकाली मस्न्दर 
यस मस्न्दरको तथापना ित्कातलन रािा पथृ्वीनारायण शाहले तवयं गरेको भनाइ छ। आफ्नो 
िन्मभतूम गोखािली भगविी मनकामनाको भक्त भएकाले अङ्ग्ग्रिेहरुसँगको लडाइँमा र्विय प्राप्त 
होस भनी मनकामनाको बार्हनी प्रतिक मानी यस मस्न्दरको तथापना गरेको भन्न े भनाइ छ। 
र्व.र्प. रािमागिबाट केही तमनेटमै पगु्न सर्कने यस मस्न्दरबाट िराईका र्वतभन्न भभूागहरुको 
दृश्यावलोकन समेि गनि पाइन्छ । 
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(घ) कमलामाई मस्न्दर 
कमलामाई न.पा वडा नं. ५ अन्िगिि स्िल्ला सदरमकुामबाट बहने गौमति खोला र कमला 
खोलाको संगम तथालमा यस मस्न्दर अवस्तथि रहेको छ। पूवि पस्चचम रािमागिमा पने 
महोत्तरीको बर्दिवासबाट र्व.र्प. रािमागिको ३० र्क.तम. दूरीमा यस मस्न्दर पदिछ। यस मस्न्दरमा 
प्राय सबै समयमा दशिनातथिहरुको तभड लाग्ने गरे िापतन माघ े संक्रास्न्िमा यहाँ ठूलो मेला 
लाग्दछ।  
(ङ) कालीमाई मस्न्दर  
कमलामाई न.पा.वडा नं. ५, मधटुार स्तथि शस्क्तकी प्रतिक श्री कालीमाई मस्न्दर पदिछ। मस्न्दर 
अगातड पूवििफि  धातमिक संगमले भररएको गौमिी खोला र तसन्धलुमाढी बिारको दृश्य देख्न 
सर्कन्छ। कालीमाईको बर्हनीको रुपमा कमलामाईलाई तलने गररन्छ र यस मस्न्दरमा पूिाआिा 
गरेपतछ मार कमलामाई मस्न्दरमा पूिा गने चलन रहेको पाइन्छ।  
(च) स्शद्धबाबा मस्न्दर  
तसन्धलुी स्िल्लाको कमलामाई नगरपातलका अन्िगिि समरुी सिहबाट ८५० तमटरको उचाइमा 
रहेको च्याउकोट डाँडामा स्शद्धबाबा मस्न्दर अवस्तथि छ। यस मस्न्दरमा मकवानपरुका 
ित्कातलन रािा हेमकणि सेनको पालामा चढाइएको र्व.सं.१८१२ लेस्खएको घण्टी रहेको छ। 
मस्न्दर रहेको तथानबाट तसन्धलुीमाढीको मनोरम दृश्यावलोकन गनि सर्कन्छ।    
(छ) पञ्चकन्या पोखरी 
यो पोखरी स्िल्ला सदरमकुामबाट कररब २२ र्क.मी .को दरुीमा मररन खोलाको चरेु 
खण्डिफि को भागमा अवस्तथि छ। यस पोखरीका सम्बन्धमा पोखरी वरपरका माझी समदुायबाट 
र्वतभन्न श्रतुिहरु सनु्न सर्कन्छ । िसमध्ये त्यस पोखरीको पानीमा रुखका पािहरु पनाि साथ 
चराले र्टपेर लाने गरेको पतन एक हो । 
(ि) सवितसद्धशे्वर महादेव गफुा 
तसन्धलुी स्िल्लाको सातबक बालािोर गार्वस वा हालको तिनपाटन गाउँपातलका वडा नं.६ , 
तसमले भने्न तथानमा अदभिु प्राकृतिक गफुा रहेको छ िसलाई सवितसद्धेश्वर गफुा भनेर स्चतनन्छ 
। गफुा तभरका देवी देविाका अभिुपूवि आकारहरु,  िलाउ िथा ठूलो आकारको शंख देख्दा िो 
कोहीलाई पतन आश्चयि लाग्न सक्छ । गफुामा हररिातलका तिि, ठूली एकादशी,  बाला चिदुिशी,  
र्ववहा पंचमी िथा स्शवरारीका पविहरुमा मेला लाग्दछ।  
(झ) लंगरेुश्वर मधगंुगा बाबाधाम 
तसन्धलुी स्िल्लाको सातबक हत्पिे गार्वस वडा नं.२ अथािि हालको दधुौली नगरपातलका वडा 
नं.२ मा भारि िथा नपेालका भक्तिनहरुको अगाध आतथाको प्रतिकको रुपमा यस बाबाधाम 
रहेको छ। यहाँ रहेको गफुातभर महादेव, पावििी,  गणेश िथा कुमारका प्राकृतिक मूतििहरु रहेका 
छन ्।  
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(ञ) सपेढंुगा 
तसन्धलुी स्िल्लाको सातबक तसथौली गार्वस वडा नं.८ अथािि ् हालको दधुौली नगरातलका वडा 
नं.५ अन्िगिि ठाकुर खोलाको र्कनारमा सपेढुङ्गा रहेको छ। तभमसेन र नागहरु तबचको यदु्धसँग 
सम्बस्न्धि यो तथानमा प्रत्येक नाग पंचमीको र्दन भक्तिनहरु अइ नागदेविाको पूिा आरधाना 
गने गदिछन ्। 
(ट) गोलन्िर डाडँा िथा ल्याङ्गयािङ्ग क्षरे 
िनुार सपुरिोनको कायिक्षेर तभर रहेको िथा गोलन्िर गाउँपातलकाको नामाकरण समेि यसै 
डाँडाको नामबाट भएको मातनन्छ । सपुरिोन कायािलय रहेको खतनयाखकि बाट कररब १२ 
र्क.तम.तभरी सडक भएर गएपतछ कररब १ घण्टाको उकालो र्हडाइ पतछ गोलन्िर डाँडामा पगु्न 
सर्कन्छ । साथै सोही सडक हुँदै ल्याङ्गयािङ्ग भतनन ेरमणीय डाँडा समेि पगु्न सर्कन्छ । यस 
डाँडामा बैशाख १ गिे मेला लाग्ने गदिछ।  
(ठ) र्व. र्प. रािमागि िथा िनुार उत्पादन क्षरेहरु/कृर्ष-पयिटन 
दस्क्षण एतसया िथा नेपालकै उत्कृष्ट एवं आकषिक रािमागिको रुपमा ख्याति कमाउन सफल 
र्व.र्प.रािमागिको नेपालथोक खण्ड देस्ख तसन्धलुीमाढी सम्मको खण्ड यस स्िल्लामा पने भएकाले 
यो रािमागि हेनिकै लातग समेि यस स्िल्ला प्रतसद्ध भएको छ। िनुार फलको बिारीकरणमा 
समेि यस रािमागिको ठूलो देन रहेको छ। कृर्ष र पयिटन दवैुको सँगसँगै र्वकास गनुिपछि भने्न 
र्वकतसि नयाँ अवधारणा अनरुुप यस स्िल्लाका मखु्य िनुार पकेट क्षेरहरु तिनकन्या, रिनचरुा  
र वाशेश्वर लगायि अन्य र्वतिार हुँदै गरेका क्षेरहरुमा समेि यसको प्रचरु सम्भावना देस्खन्छ । 
िनुारका पकेट क्षेरमा रहेका कृषकहरुका ठूला ठूला बगैंचाहरु हाल व्यवस्तथि मोटर बाटोसँग 
निोतडए िापतन ग्रातमण सडकबाट यी तथानहरुमा पगु्न सर्कने अवतथा रहेको छ। सोको 
अवलोकन गनि र्वतभन्न आन्िररक िथा बाह्य पयिटकहरु आउने गरेका छन ् । िनुार पाक्न े
समयमा मातनसहरुले बगैंचामै पतुग फल र्कने्न िथा बगैंचा अवलोकन गने समेि चाहना राख्न ेिर 
यािायािको असहििाका कारणले सो सम्भवन नभएको पररप्रके्ष्यमा सहििाका साथ पगु्न सक्न े
व्यवस्तथि सडकले यी क्षेरहरुलाई िोड्न सकेमा आगामी र्दनमा यी क्षेरहरुमा पयिटन 
व्यवसायलाई समेि उद्यमका रुपमा र्वकास गनि सर्कने सम्भावना देस्खन्छ ।  
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खण्ड २. बागवानी र्वकास केन्र, तसन्धलुीको पररचय 

२.१ ऐतिहातसक पषृ्ठभतूम 
र्व.सं. २०३१ साल भार १ गिे बाली प्रदिशनको माध्यमले कृषकहरुलाई िागरुक गने र र्वतभन्न 
बालीहरुको उन्नि बीउ उत्पादन गरी कृषकहरुलाई तवतथ बीउतबिन तबक्री र्विरण गरी कृर्ष उत्पादनमा 
वृर्द्ध ल्याउने उद्देश्यले तसन्धलुी कृर्ष फामिको रुपमा यस केन्रको र्वतधवि तथापना भएको हो । आतथिक 
वषि २०३८/०३९ देस्ख यसका कृयाकलापहरु बाली प्रदशिन र वीउ उत्पादनमा मार तसतमि नरही 
सनु्िला िाि फलफूलको एक प्रमखु बाली िनुार खेिी तसन्धलुी र रामेछाप स्िल्लाको अतधकांश भ-ू 
भागमा र्वकास र र्वतिार गनि सक्ने संभावनालाई ध्यान र्दई फामि तभर र तनिी के्षरमा गणुतिररय र्वरुवा 
उत्पादन गरी र्वरुवाको माँग आपूतिि गने र िनुार खेिी सम्बन्धी अन्य प्रार्वतधक सेवा पयुािउन ेमहत्वपूणि 
काम पतन यस केन्रको कायि के्षर तभर थर्पयो ।यस क्षरेमा बागवानीको समग्र र्वकासको 
अपररहायििालाई महसूस गरी र्व.सं. २०४७ सालमा यसको नाम कृर्ष फामिबाट बागवानी फामिमा 
नामाकरण गररयो र सोही लक्ष्य अनरुुप कायिक्रमहरु सञ्चालन गरी बागवानीको सवििोमखुी र्वकासमा 
संलग्न रही आएकोमा र्व.सं. २०५२ साल देखी यसको नाम बागवानी केन्र तसन्धलुी रहन गयो। 
 
आ.ब.२०६०/०६१ देस्ख  कन्दमूल बालीहरुको प्रवद्धिन गने उद्देश्यका साथ यसको नामाकरण कन्दमलु 
िरकारी र्वकास केन्र  भई संस्घय  कृर्ष िथा पशपुन्छी र्वकास मन्रालयको कृर्ष र्वभाग मािहि रही 
कन्दमूल िरकारी बालीको संकलन, सम्वद्धिन र परीक्षण कायि सञ्चालन गदै आइरहेकोमा वििमान संङ्घीय 
शासन प्रणाली अनसुार आ.व.२०७५/०७६ देस्ख बागमिी प्रदेश सरकार, कृर्ष िथा पशपुन्छी र्वकास 
मन्रालयको कृर्ष र्वकास तनदेशनालय अन्िगिि सञ्चातलि रहेको छ।तब.स. २०८० मङतसर देस्ख 
बागवानी र्वकास केन्र तसन्धलुीमा नामाकरण भई बागवानी बालीहरुको उत्पादन र प्रर्वतध प्रसारको काम 
गदै आईरहेको छ।  
 
२.२. केन्रको भौगोतलक स्तथति 

▪ प्रदेश   : बागमिी 
▪ स्िल्ला   : तसन्धलुी 
▪ केन्र तथल  : कमलामाई नगरपातलका वडा नं. ५, मधटुार 
▪ तसमाना               : पूवि- ग्वाङ्ग खोला र माढी बिार, पस्श्चम- िंगल 

: उत्तर- धरुा बिार, दस्क्षण- मधटुार कालीमाई थान 
▪ क्षेरफल              : ६.६५ हेक्टर (१३३ रोपनी) 
▪ हावापानी  : उष्ण मनसनुी 
▪ औषंि वषाि  : वार्षिक १४२० तमतलतमटर 
▪ उचाई   : समरु सिहबाट ४५० तमटर 
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२.३ केन्रको क्षरेफल र भ-ूउपयोग र्ववरण 
यस केन्रको कुल क्षेरफल ६.६५ हे. (१३३ रोपनी) रहेको छ, िस मध्ये खेिी गररएको ितमन कररब ५ हे. 
रहेको छ। यसमा तलची बगैंचा, आपँ बगैंचा, तमस्श्रि बगैंचा (मेकाडातमयानट, अनार), केरा ब्लक, भईूँकटहर 
ब्लक, िरकारी  वीउ उत्पादन र कन्दमूल िरकारी ब्लक यस प्रकार रहेका छन ्।  
क्र.सं. भ-ूउपयोग र्ववरण क्षेरफल (हेक्टरमा) क्षेरफल (रोपनीमा) 
१. कायािलय भवनहरु 0.5 10 
2. आवास भवनहरु 0.5 10 
3. बाटो, कुलो र चौर 0.4 8 
4. िंगल (भईूँकटर) र आपँ 2.6 52 
5. तलची बगैंचा 0.6 12 
6. तमस्श्रि बगैंचा (मेकाडातमयानट, अनार र 

अन्य) 
1.0 20 

7. माउबोट बगचैा (आपँ, तलची) 0.3 6 
8. माउबोट (केरा) 0.05 1 
9. कन्दमूल िरकारी ब्लक 0.7 14 
 िम्मा 6.65 133 

 
२.४ केन्र तभर लगाइएका फलफूल माउवोटको र्ववरण 
केन्रमा माउबोट ब्लक, िमिप्लाज्म ब्लक र उत्पादन ब्लक ियार गरी फलफूल बगैंचा तथापना गररएको छ। 
केन्रमा भएका र्वतभन्न फलफूलका माउबोटहरुको र्ववरण यस प्रकार छ:- 
क्र.सं. फलफूल िाि माउबोट (संख्या) 
१. आपँ डकमाई, मस्ल्लका, अिपाली, तसर्पया, दशहरी, माल्दह, 

कलकस्त्तया, बम्बै पहेँलो, लाल गलुाब 
80 

२. तलस्च  शाही, चाइतनि 156  
३. भईूँकटहर िाइन्ट क्यू, क्वीन २५००० 
४. मेकाडातमयानट केउहाउ, काकी, इकैका 22 
५. केरा र्वतलयम हाइतिड, मालभोग, स्ि नाइन १६० 
6. सपुारी िाि नखलेुको 42 
7. रुखकटहर िाि नखलेुको 13 
8. बेल िाि नखलेुको ४ 

  
 
२.५ र्वतभन्न बालीहरुको िातिय/िमिप्लाज्म संरक्षण अवतथा 
केन्रमा िातिय/ िमिप्लाज्म संकलन, संरक्षण िथा सम्वद्धिन गररएका र्वतभन्न कन्दमूल िथा िरकारी 
बालीहरुको र्ववरण यस प्रकार रहेको छ :- 
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क्र.सं. बाली संकलन, संरक्षण िथा सम्बद्धिन गररएका िाि संख्या 
१. िरुल (Greater Yam) सलािही रािो, सलािही सेिो, पाङ्गनाम पहेँलो, पाङ्गनाम सेिो, , झसेु ५ 
२. तसमल िरुल (Cassava/Tapioca) तथानीय रािो, तथानीय सेिो 2 
३. र्पडँाल ु(Taro/Colocacia) पंचमखुी, दधेु (िनहुँ), हास्त्तपाउ (िनहुँ), खरी (िनहुँ), हास्त्तसडेु,  

खिरेु, दधेु ,लाहरेु पकुोट (िनहुँ), सािमखेु,  
९ 

4. शकरकन्द (Sweet Potato) सेिो तथानीय, , रािो तथानीय, िापानीि रेड, िापानीि पपिल  ४ 
5. ओल(Elephant Foot Yam) तथानीय रािो, उन्नि सेिो (गिेन्र) 2 
  िम्मा 46 
 
२.६ केन्र तभर रहेका भौतिक संरचनाहरु 
यस केन्रमा तनतमिि भौतिक पूवािधार िथा संरचनाहरुको र्ववरण यस प्रकार रहेको छ:- 
क्र.सं. र्ववरण इकाई पररमाण कैर्फयि 
1. कायािलय भवन संख्या १ ८ कोठा भएको (केन्र प्रमखु कक्ष १, 

प्रार्वतधक कक्ष २, प्रशासन कक्ष १, लेखा 
कक्ष १, सभाकक्ष १, दिाि चलानी सोधपछु 
कक्ष १) 

2. कमिचारी आवास भवन संख्या २ ८ वटा (फल्याट तसतटम भएको) 
3. अतितथ गहृ संख्या १ ५ कोठा भएको (तभ.आइ.र्प.रुम १, 

साधारण रुम ४) 
4. पाले घर िथा का.स.घर संख्या ७  
5. गोदाम घर संख्या १ ५ कोठा भएको 
6. ग्रास्फ्टङ्ग हाउस संख्या १  
7. पार्कि ङ टहरो संख्या १  
8. डबल तपान भएको प्राकृतिक 

हावाप्रवाहयकु्त हररिगहृ  
संख्या १   

9. नसिरी घर संख्या ३  
10. सेड हाउस संख्या १  
11. पानी ट्याकी संख्या १ तसँचाई र खानेपानीका लातग प्रयोग हनु े

गरेको 
12. िातलम िथा छारावास घर संख्या १ तमति २०६८ साल भार १० गिेदेस्ख ३ 

वटै घर सशस्त्र प्रहरी गणले प्रयोग 
गरररहेको । 

13. भान्सा घर संख्या १ 
14. तबिलुीघर िेनरेटर घर संख्या १ 
15. कोल्ड च्याम्बर संख्या १  
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२.७  संगठन संरचना 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

२.८ बागवानी र्वकास केन्र, तसन्धलुीको कायिर्ववरण  
➢ प्रार्वतधक शाखा 
• र्वतभन्न िािका कन्दमलु िरकारी, उष्ण िथा उपोष्ण प्रदेशीय फलफूल र िरकारी बालीको स्रोि 

केन्रको रुपमा कायि गने। 
• कन्दमलु िरकारीहरू (सखरखण्ड, र्पडाल,ु ओल, तसमलिरूस, िरूल लगायि), िरकारी (काउली 

समूह, गोलभेडा, तभण्डी लगायि) का मूल एवं उन्नि बीउ िथा गणुतिरीय बेनाि उत्पादन िथा 
तबक्री र्विरण गने। 

• र्वतभन्न उपोष्ण िािका फलफूल (भइुकटहर, तलची, मेकाडेतमयानट लगायि) का गणुतिरीय 
तबरुवा उत्पादन िथा तबकी तबिरण गने। 

• र्वतभन्न िािका भगूोल सहुाँउदो उन्नि िाि िथा तथानीय बागवानी वालीहरुको िमिप्लाज्म 
संकलन, सम्बद्धिन िथा प्रवद्धिन गने । 

• केन्रको प्रभाव के्षरमा रहेका तनिी नसिरीहरूमा गणुतिरीय र्वरुवा उत्पादन गनिको लातग 
प्रार्वतधक सहयोग, सपुररवेक्षण िथा अनगुमन गने। 

• केन्र पररसर िथा कमाण्ड के्षरमा वगैचा व्यवतथापन िथा प्रर्वतध प्रदशिन माफि ि गणुतिरीय 
फलफूल, िरकारी िथा मसलाबाली उत्पादन प्रर्वतध र्वकास िथा प्रसार गने। 

• फामि केन्रमा रहेका भौतिक संरचनाको संरक्षण िथा आधतुनक प्रर्वतधको अनसुरण गदै र्वकास 
गने। 

• केन्रको प्रभाव के्षरमा कृर्ष ज्ञान केन्र िथा तथानीय िहसँग समन्वय गरी बागवानी र्वकास 
सम्बन्धी कृर्ष प्रसार गतिर्वतध सञ्चालन गने िथा कमाण्ड के्षरका कृर्ष ज्ञान केन्रहरु िथा 
तथानीय िहहरुलाई सम्बस्न्धि र्वषयमा प्रार्वतधक परामशि उपलब्ध गराउन।े 

प्रमखु  

वररष्ठ बागवानी र्वकास अतधकृि  

अतधकृितिर नवौं/दशौ (कृर्ष/बागवानी)-१ 

प्रशासन शाखा 
सहायक पाँचौं/अतधकृि छैठौ(प्रशासन/लेखा)- १ 

सहायक पाँचौं/अतधकृि छैठौ(प्रशासन/सामान्य प्रशासन) - १ 

हलकुा सवारी चालक (िह र्वर्हन)- १  

कायािलय सहयोगी ( िह र्वर्हन)-३  

 प्रार्वतधक शाखा 
बागवानी र्वकास अतधकृि, अतधकृितिर सािौ/आठौ (कृर्ष/बागवानी-२)   

 प्रार्वतधक सहायक, सहायक पाँचौं/अतधकृि छैठौ (कृर्ष/बागवानी)-३ 

 



 

वार्षिक प्रगति पसु्तिका (आ.व. २०८१/०८२)…………………………………………………………………………… १० 

 

• फलफूल, िरकारी िथा मसलाबाली खेिी सम्बन्धी सैदास्न्िक िथा व्यबहारीक िातलम प्रदान 
गने। 

• कृर्ष तनािक िथा िे.टी/ि.ेटी.ए. कोषि अध्ययनरि र्वद्याथीहरुका लातग इन्टनितसप िथा कायिगि 
िातलम कायिक्रम संचालन गने। 

• केन्रसँग सम्बस्न्धि बाली वतिमुा कृर्ष उद्यम िथा व्यवसाय सन्चालन गनि चाहनेहरुको लातग 
व्यवसाय र्वकास सेवा उपलब्ध गराउने । 

• संघीय िथा प्रदेश मन्रालय अन्िगिि संचालन हनुे फलफूल, िरकारी िथा मसलाबालीको 
उत्पादन, बीउ र र्वरुवा सम्बस्न्ध कायिमा सहयोग गने । 

• प्रदेशतिरमा बागवानी र्वकास सम्बस्न्ध नीति िथा कायिनीति ियार गनि कृर्ष िथा पशपुन्छी 
र्वकास मन्रालय र कृर्ष र्वकास तनदेशनालयलाई सझुाव र सल्लाह र्दन े

• सरोकारवालाहरुसँग आवश्यक समन्वय गरर केन्रसँग सम्बस्न्धि वाली वतिमुा र्वकतसि नर्वनिम 
प्रर्वतधको र्फल्ड परीक्षण गने। 

• केन्र पररसर वा कमाण्ड के्षर तभर सम्बस्न्धि बालीको उत्पादन िथा उत्पदनोपरान्ि प्रर्वतध 
सम्बस्न्ध अध्ययन, परीक्षणका र्कयाकलापहरू संचालन गरी प्रचार प्रसार गने। 
 
 प्रशासन शाखा  

• कमिचारी प्रशासन सम्बन्धी कायि गने।  
• कायािलयको लेखा िथा शे्रतिा व्यवतथापन सम्वन्धी कायि गने। 
• कायािलयको स्िन्सी सामग्री ब्यबतथापन गने।  
• िनशस्क्त ब्यवतथापन सम्बन्धी कायि गने। 
• िालकु तनकायहरुबाट प्राप्त तनदेशन पररपर एवम राय सझुाव कायािन्वयन गने/गनि सहयोग गने।  
 

२.९ दरबन्दी िेररि  
क्र.
स  

पद िह सेवा समूह   स्तवकृि 
दरबन्दी 

कैर्फयि 

१. वररष्ठ बागवानी र्वकास 
अतधकृि 

अतधकृितिर ९/१० कृर्ष बागवानी १  

२. बागवानी र्वकास 
अतधकृि 

अतधकृितिर ७/८ कृर्ष बागवानी २  

३. प्रातबतधक सहायक  सहायक तिर पाचौ 
/अतधकृितिर  छैठौ 

कृर्ष बागवानी ३  

४. सहायक/ अतधकृि 
छैठौ(प्रशासन) 

सहायकतिर पाचौ 
/अतधकृितिर छैठौ 

प्रशासन सा.प्रशासन १  

५. 
सहायक/अतधकृि छैठौ  

सहायकतिर पाचौ 
/अतधकृितिर छैठौ 

प्रशासन लेखा १  



 

वार्षिक प्रगति पसु्तिका (आ.व. २०८१/०८२)…………………………………………………………………………… ११ 

 

 
२.१० बागवानी र्वकास केन्र, तसन्धलुीमा २०८१/०८२ मा कायिरि िनशस्क्त र्ववरण 

 
बागवानी र्वकास केन्र, तसन्धलुीमा हाल कायिरि िनशस्क्त र्ववरण 
 
क्र  .सं .  कमिचारीको नाम, थर पद स्िम्मेवारी देस्ख कायिरि  
१ श्री र्दपेन्र मणी लातमछान े वररष्ठ बागवानी र्वकास अतधकृि  केन्र प्रमखु  २०८३/०१/२१  

२  श्री आस्शस शे्रष्ठ बागवानी र्वकास अतधकृि   प्रार्वतधक शाखा २०८२/०८/२१  
३  श्री सातमर योगी  बागबानी र्वकास अतधकृि   प्रार्वतधक शाखा २०८२/०५/२९  
४  श्री सतमर ज्ञामी मगर  अतधकृितिर छैठौं (प्रार्वतधक) प्रार्वतधक शाखा 

शासन शाखा 
२०८२/०२/५  

५  श्री सतुनल न्यौपान े अतधकृितिर छैठौं (लेखा) प्रशासन शाखा २०७९/११/२०  
६  श्री सधुा कुमारी झा  सहायकतिर पाँचौं प्रार्वतधक शाखा २०७९/१२/१७  
७  श्री गनुमुाया सनुवुार कायािलय सहयोगी प्रशासन शाखा  
८ श्री ईन्र प्रसाद पौडेल कायािलय सहयोगी प्रशासन शाखा २०६५/११/२६  
९  श्री रेशम बहादरु ठकुरी  ह. स. चा  प्रशासन शाखा २०७२/०७  
१० श्री तमना कुमारी भिुेल कायािलय सहयोगी (करार) प्रशासन शाखा २०७१/०९/२१  

(लेखा) 
६. हलकुा सवारी चालक  िह र्वर्हन ईस्न्ितनय

ररङ्ग 
मेकातनकल  १  

७. कायािलय सहयोगी िह र्वर्हन     
प्रशासन 

सा.प्रशासन ३  

िम्मा  १२  

क्र  .सं .  कमिचारीको नाम, थर पद स्िम्मेवारी 
१ श्री स्शब दयाल यादव   बागवानी र्वकास अतधकृि  तन. केन्र प्रमखु 
२  श्री हेमन्ि कुमार झा  अतधकृि छैठौं (प्रार्वतधक) प्रार्वतधक शाखा 
३  श्री स्चर कुमार खतिवडा  अतधकृि छैठौं प्रशासन शाखा 
४  श्री सतमर ज्ञामी मगर  अतधकृितिर छैठौं (प्रार्वतधक) प्रार्वतधक शाखा 
५  श्री सतुनल न्यौपान े अतधकृितिर छैठौं (लेखा) लेखा शाखा 
६  श्री सधुा कुमारी झा  सहायकतिर पाँचौं प्रातबतधक शाखा 
७  श्री गनुमुाया सनुवुार कायािलय सहयोगी प्रशासन शाखा 
८ श्री ईन्र प्रसाद पौडेल कायािलय सहयोगी प्रशासन शाखा  
९  श्री रेशम बहादरु ठकुरी  ह. स. चा  प्रशासन शाखा 
१० श्री तमना कुमारी भिुेल कायािलय सहयोगी (करार) प्रशासन शाखा 
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२.११ तथापनाकाल देखी हालसम्मका केन्र प्रमखुहरुको नामावली 
तस.नं. पद/शे्रणी नाम अवतध 

देस्ख सम्म 
१ स.वा.र्व. (रा.प.ि.ृप्रा.) श्री भोलामान तसंह बतनेि २०३१।५।१ २०३२।१२ 
२ स.वा.सं.अ. (रा.प.ि.ृप्रा.) श्री उत्तम र्वक्रम थापा २०३३।१ २०३३।१२ 
३ स.वा.र्व. (रा.प.ि.ृप्रा.) श्री भोलामान तसंह बतनेि २०३४।१ २०३८।७ 
४ स.वा.र्व. (रा.प.ि.ृप्रा.) श्री योगेश हरी शे्रष्ठ २०३८।८ २०३९।१ 
५ स.फ.र्व.उप.फ.र्व. (रा.प.र्ि.प्रा.) श्री भैरव राि कैनी २०३९।१ २०४४।२ 
६ का.म.ुउप.फ.र्व. (रा.प.र्ि.प्रा.) श्री सरेुश कुमार वमाि २०४४।३ २०४४।९ 
७ उप.फ.र्व.(रा.प.र्ि.प्रा) श्री लोकनाथ देवकोटा २०४४।९।६ २०४७।७।२१ 
८ का.म.ुउप.फ.र्व. (रा.प.र्ि.प्रा.) श्री फुलेशव्र प्रसाद तसंह २०४७।१०।१३ २०४८।८।३ 
९ का.म.ुउप.फ.र्व. (रा.प.र्ि.प्रा.) श्री राम प्रकाश साह २०४८।१०।१३ २०४९।१०।१० 
१० स.फ.र्व. (रा.प.ि.ृप्रा.) श्री उपेन्र लाल चौधरी २०४९।१०।७ २०४९।१२।२१ 
११ स.फ.र्व. (रा.प.ि.ृप्रा.) श्री मोहन बहादरु थापा २०४९।१२।१३ २०५२।५।१९ 
१२ स.फ.र्व. (रा.प.ि.ृप्रा.) श्री महेन्र मान शे्रष्ठ २०५२।५।१५ २०५२।१२।३० 
१३ स.फ.र्व. (रा.प.ि.ृप्रा.) श्री छर बहादरु िामाङ २०५२।१२।२० २०५६।८।१५ 
१४ स.फ.र्व. (रा.प.ि.ृप्रा.) श्री सरेुश प्रसाद शमाि २०५६।७।१८ २०६०।६।२ 
१५ तन.केन्र प्रमखु (प्रा.स.)  श्री अमिृ प्रसाद लाल कणि २०६०।६।१ २०६१।९।१७ 
१६ क.र्व.अ. (रा.प.ि.ृप्रा.) श्री छर बहादरु िामाङ २०६१।९।१८ २०६५।६।९ 
१७ ि.र्व.अ. (रा.प.ि.ृप्रा.) श्री ढलक बहादरु थापा २०६५।६।१० २०६५।१२।३१ 
१८ क.र्व.अ. (रा.प.ि.ृप्रा.) श्री िारा बहादरु भिेुल २०६६।१।१ २०६८।१२।२९ 
१९ क.र्व.अ. (रा.प.ि.ृप्रा.) श्री रामिी प्रसाद साह २०६९।२।३ २०७०।७।२ 
२० व.क.र्व.अ. (रा.प.र्ि.प्रा) श्री र्वनोद कुमार शाह २०७०।७।३ २०७३।१०।१३ 
२१ ब.बा.र्व.अ. (रा.प.र्ि.प्रा) श्री हरर प्रसाद गरुुङ २०७३।१०।२५ २०७४।०७।२० 
२२ ब.बा.र्व.अ. (रा.प.र्ि.प्रा) श्री र्वनोद कुमार शाह २०७४।७।५ २०७४।०९।१० 
२३ ब.बा.र्व.अ. (रा.प.र्ि.प्रा) श्री हरर प्रसाद गरुुङ २०७४।१०।०७ २०७६।०४।३१ 
२४ अतधकृितिर आठौं (प्रार्वतधक) श्री संिय तधमाल २०७६।०५।११ २०७७।०९।०९ 
२५ अतधकृितिर सािौं (प्रार्वतधक) श्री तवस्तिका चौहान २०७७।१०।०६ २०७८।०१।०८ 
२६ अतधकृितिर आठौं (प्रार्वतधक) श्री संिय तधमाल २०७८।०१।०९ २०७९।०१।०६ 
२७ अतधकृितिर छैठौं (प्रार्वतधक) श्री हेमन्ि कुमार झा २०७९।०१।१९ 2050।10।21 
२८ अतधकृितिर सािौं (प्रार्वतधक) श्री देवकी पाठक २०८०।०९।२३ २०८१।०८।१७ 
२९ बागवानी र्वकास अतधकृि  

(अतधकृितिर सािौं) 
श्री स्शवदयाल यादव २०८१।०८।२३ २०८२।०८।२१  

३०  बागवानी र्वकास अतधकृि  
(अतधकृितिर सािौं) 

श्री आस्शस शे्रष्ठ  २०८२।०८।२१ २०८३/०१/२१ 

३१  वररष्ठ बागवानी र्वकास अतधकृि  
 

श्री र्दपेन्र मणी लातमछाने  २०८३/०१/२१  हालसम्म 
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२.१२ नागररक सेवा बडापर  
क्र.सं. प्रदान गररन ेसेवा र र्ववरण लाग्न ेशलु्क सेवाग्राहीले 

प÷ुयाउन ुपने 
प्रर्क्रया / पेश गनुि 
पने आवश्यक 
कागिाि 

सेवा प्राप्त 
गनि लाग्ने 
समय 

सेवा पाइने 
शाखा/ 
स्िम्मेवार 
पदातधकारी 

अनगुमन 
गने 

अतधकारी 

उिरुी 
सनेु्न 

अतधकारी 

१. फलफूल तबरुवा िथा आलङ्काररक 
तबरुवा तबक्री 
-आपँ तबरुवा (आिपाली) 
-आपँ तबरुवा (अन्य) 
-तलस्च तबरुवा    -भईूंकटहर तबरुवा 
-मेकाडातमयानट तबरुवा 
-सपुारी तबरुवा 
-अनार तबरुवा (कर्टङ्ग/गटुी) 
-केरा तबरुवा    -गलुाफ तबरुवा 
कर्टङ्ग 

;/sf/L b/ 

/]6 cg';f/ 

मौसम अनसुारको 
फलफूल तबरुवा 
नसिरीमा तटकमा 
भए नगदी रतसद 
काटी लैिान 
पाउने। 
 

कृषक समूह र 
संघ/संतथाको लातग 
सम्बस्न्धि संतथाको 
पर पेश गरी नगदी 
रतसद काटी लैिान 

पाउने। 

िरुुन्ि प्रार्वतधक 
शाखा/ 
सम्बस्न्धि 
पदातधकारी 

बागवानी 
र्वकास 
अतधकृि 

केन्र 
प्रमखु 

 

२. िरकारी बीउ तबक्री (प्रति के.िी.) 
-बोडी (सलािही िने) - तभण्डी 
(पावििी) 
-मूला (४० र्दन े ) -  लौका 
(तथानीय) 
-फतसि (तथानीय)   -तसमी (चौमासे) 

 

;/sf/L b/ 

/]6 cg';f/ 

मौसम अनसुारको 
िरकारी वीउ 
तटोरमा भए नगदी 
रतसद काटी लैिान 
पाउने । 
कृषक समूह र 
संघ/संतथाको लातग 
सम्बस्न्धि संतथाको 
पर पेश गरी नगदी 
रतसद काटी लैिान 
पाउने। 

िरुुन्ि प्रार्वतधक 
शाखा/ 
सम्बस्न्धि 
पदातधकारी 

बागवानी 
र्वकास 
अतधकृि 

केन्र 
प्रमखु 

 

३. िरकारी बेनाि तबक्री 
रायो/प्याि/तवीसचाडि (तथानीय) 
काउली/भन्टा/िोकाउली (तथानीय) 
काउली/िोकाउली/बन्दा(हाइिीड)     
गोलभेडा/भन्टा/खसुािनी (हाइिीड) 
लौका/फतसि/करेला/स्घरौला/काँक्रो 
(तथानीय–पोली ब्यागमा उमारेको) 
लौका/फतसि/करेला/स्घरौला/काँक्रो 
(हाइिीड–पोलीब्यागमा उमारेको 

सरकारी  दर 
रेट अनसुार 

मौसम अनसुारको 
िरकारी बेनाि 
नसिरीमा तटकमा 
भए  नगदी रतसद 
काटी लैिान पाउन े
। 
 
कृषक समूह र 
संघ/संतथाको लातग 
सम्बस्न्धि संतथाको 
पर पेश गरी नगदी 
रतसद काटी लैिान 
पाउने । 

 

िरुुन्ि प्रार्वतधक 
शाखा/ 
सम्बस्न्धि 
पदातधकारी 

बागवानी 
र्वकास 
अतधकृि 

केन्र 
प्रमखु 

 

४. कन्दमूल बाली बीउ/प्रसारण सामाग्री 
-िरुल 
-र्पडँाल ु
-सखरखण्ड 

फामिको दर 
रेट अनसुार 

कन्दमूल बाली 
बीउ/प्रसारण 
सामाग्री तटोरमा भए 
नगदी रतसद काटी 
लैिान पाउने । 
 
कृषक समूह र 

िरुुन्ि प्रार्वतधक 
शाखा/ 
सम्बस्न्धि 
पदातधकारी 

बागवानी 
र्वकास 
अतधकृि 

केन्र 
प्रमखु 
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संघ/संतथाको लातग 
सम्बस्न्धि संतथाको 
पर पेश गरी नगदी 
रतसद काटी लैिान 
पाउने  । 

 
५. प्रार्वतधक सेवा टेवा 

(फलफूल, िरकारी र कन्दमूल 
खेिीको उन्नि प्रर्वतध, बीउ उत्पादन 
प्रर्वतध, रोग कीरा व्यवतथापन) 
 

तनशलु्कः प्रार्वतधक समतया 
िानकारी 
गराउनपुने। 

कृषक समूह र 
संघ/संतथाको लातग 
सम्बस्न्धि संतथाको 
पर पेश गनुिपने। 

िरुुन्ि प्रार्वतधक 
शाखा/ 
सम्बस्न्धि 
पदातधकारी 

बागवानी 
र्वकास 
अतधकृि 

केन्र 
प्रमखु 

 

६. प्रशासन सम्बस्न्ध तनशलु्कः तनवेदन / पर 
 

िरुुन्ि प्रशासन 
शाखा 
अतधकृि 
(प्रशासन) 

 

बागवानी 
र्वकास 
अतधकृि 

केन्र 
प्रमखु 

 

७. लेखा िथा आतथिक प्रशासन सम्बस्न्ध तनयमानसुार 
दरभाउ पर 

फारम 
खररदमा 

शलु्क लाग्न े
अन्यमा तन: 

शलु्क 

तनवेदन, तबल, भपािई 
र सम्झौिा पर 

आदीका आधारमा 
भकु्तातन र्दन े 

 

आवश्यक 
कागिपर 
पेश भए 
पश्चाि   
िरुुन्ि 

 

लेखा शाखा 
अतधकृि 
(लेखा) 

 

बागवानी 
र्वकास 
अतधकृि 

केन्र 
प्रमखु 

 

 

 

 
                           
                             

 
  

 
 
 
 
 
 

 

गनुासो सनु्न ेअतधकारी: र्दपेन्र मणी लातमछाने 
मोबाइल नं. ९८५४०४१३२० 
इमेलः kandamulsindhuli@gmail.com 
 
 
 

सूचना अतधकारीः सतमर योगी 
मोबाइल नं.९८५४०४७१२२  
इमेलः samiiryogi39@gmail.com 

  कायािलय खलु्ने समयः   
तबहान ९ बिे  देस्ख बेलकुा ५     

बिेसम्म 



 

वार्षिक प्रगति पसु्तिका (आ.व. २०८१/०८२)…………………………………………………………………………… 15 

 

खण्ड ३. वार्षिक प्रगति प्रतिवेदन िथा तवीकृि वार्षिक कायिक्रम 

३.१ आ.व. २०८२/८३ को तवीकृि वार्षिक कायिक्रम      
                         

क्र.सं.  
कायिक्रम /र्क्रयाकलाप खचि 

शीषिक 

इकाई वार्षिक लक्ष्य 

पररमाण भार बिेट 

१ २ ३ ४ ५ ६ ७ 

(अ) पूसँ्िगि खचि अन्िगििका कायिक्रमहरू           

11.3.2.35 दईुपांग्र ेसवारी साधन खररद 31121 संख्या 1 2.23 3.5 

11.3.2.36 केन्र पररसरमा र्वद्यतुिय लाईन र्वतिार 31153 पटक 1 1.28 2 

11.3.2.37 कायािलयको लातग फतनिचर िथा 
र्फक्चसि 

31123 पटक 1 0.64 1 

 क) पूिँीगि खचि कायिक्रमको िम्मा: 
 

  3 4.15 6.5 

  चाल ुखचि अन्िगििका कायिक्रमहरू           

2.1.1.1 धाराको महसलु 22111 पटक 1 0.27 0.42 

1.1.1.3 अतधकृितिर दशौँ 21111 िना 0 6.35 9.95 

1.1.1.5 अतधकृितिर आठौँ 21111 िना 0 10.9 17.08 

1.1.1.7 अतधकृितिर छैटौँ 21111 िना 0 14.62 22.92 

1.1.1.8 सहायकतिर पाँचौँ 21111 िना 0 7.84 12.28 

1.1.1.25 ह.स.चा. पाँचौं तिर 21111 िना 0 0 0 

1.1.1.30 का. स. पाँचौं तिर 21111 िना 0 6.75 10.58 

2.1.2.4 र्वधिु महसलु िथा िडान सम्बन्धी खचि 22111 मर्हना 1 0.96 1.5 

2.1.6.1 टेतलफोन महसलु 22112 पटक 1 0.32 0.5 

2.1.7.1 ईमेल/ इन्टरनेट/वेवसाइट महसलु 22112 पटक 1 0.38 0.6 

2.1.9.1 हलुाक/कुररयर खचि 22112 िना 1 0.05 0.08 

1.2.2.2 कमिचारीको महंगी भत्ता 21132 िना 12 1.84 2.88 

2.2.2.2 पेट्रोल- दईु पाङ्ग्ग्रे 22212 लीटर 600 0.66 1.03 
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2.2.2.3 तडिेल 22212 लीटर 1800 1.84 2.88 

2.2.3.2 ग्याँस 22314 संख्या 20 0.26 0.4 

2.2.3.6 सवारी साधन बाहेकका मेतसनरी 
औिारमा प्रयोग हनुे इन्धन खचि 

22314 लीटर 200 0.22 0.35 

1.2.9.4 अन्य भत्ता 21139 पटक 2 0.13 0.2 

1.2.10.1 पाले पहरा भत्ता 21139 िना 1 0.35 0.55 

2.3.1.2 हलकुा सवारी साधन ममिि खचि 22213 वटा 1 2.07 3.25 

2.3.1.3 दईु पाङ्ग्ग्र ेसवारी साधन ममिि खचि 22213 वटा 5 0.48 0.75 

2.3.1.4 तमतनर्टलर िथा अन्य िोत्न प्रयोग हनुे 
साधनको ममिि खचि 

22213 वटा 1 0.38 0.6 

1.3.1.5 कमिचारीको पोशाक खचि 21121 िना 12 0.77 1.2 

2.3.2.4 कम्प्यूटर फोटोकपी िथा अन्य 
उपकरणहरु ममिि 

22221 पटक 5 0.32 0.5 

2.3.9.1 साविितनक सम्पस्त्तको तनयतमि ममिि 
सम्भार( केन्रमा रहेका भवन, तग्रन 
हाउस लगायिका संरचनाहरुको ममिि 
सम्भार ) 

22231 पटक 1 3.19 5 

2.4.1.1 कायािलयमा दैतनक प्रयोगमा आउने 
मसलन्द सामाग्री िथा सेवा 

22311 मर्हना 12 0.77 1.2 

2.4.12.1 कायािलयका लातग आवश्यक छपाई खचि 22315 पटक 2 0.13 0.2 

2.4.14.1 र्वज्ञापन िथा सूचना प्रकाशन 22315 पटक 4 0.13 0.2 

2.5.7.5 सरसफाइ सेबा करार 22413 संख्या 1 0.38 0.6 

2.5.8.18 कायािलय सहयोगी करार 22413 संख्या 1 2.05 3.22 

2.5.8.20 हलकुा सवारी चालक करार 22413 संख्या 1 2.24 3.51 

1.6.2.1 योगदानमा आधाररि तनवृिभरण िथा 
उपदान खचि 

21212 संख्या 2 0.77 1.2 

1.6.4.1 तथायी कमिचारीको योगदानमा आधाररि 
बीमा कोष 

21213 संख्या 10 0.31 0.48 

2.6.4.369 अगवुा कृषकतिर िातलम (िरकारी, 
फलफूल लगायि) 

22512 पटक 1 1.6 2.5 

2.6.5.14 तथलगि घमु्िी िातलम 22512 संख्या 8 1.28 2 

2.7.2.74 कन्दमूल िरकारी बगैंचा ब्यवतथापन 22521 संख्या 1 0.64 1 
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2.7.3.124 फलफूल बगैँचा तयाहार सम्भार (माउ 
बोट, उत्पादन. प्रदशिन ब्लक) 

22521 हेक्टर 2 3.19 5 

2.7.3.127 िातिय िमिप्लािम संकलन िथा 
सम्वद्धिन 

22521 पटक 1 0.64 1 

2.7.3.128 िािा िरकारी िथा खायन आल ु
उत्पादन एवं तबर्क्र तबिरण 

22521 मे .टन 4 0.96 1.5 

2.7.3.131 फलफूल रुटतटक तबरुवा उत्पादन 22521 हिार 
वटा 

20 2.55 4 

2.7.3.135 िािा कन्दमूल उत्पादन तबर्क्र तबिरण 22521 के. िी. 1000 0.32 0.5 

2.7.3.244 गह्रा सधुार गरी भईुकटहर बगैंचा 
तथापना 

22521 पटक 1 1.28 2 

2.7.3.276 िरकारी बेनाि उत्पादन ( प्याि 5 लाख 
र अन्य २ लाख) 

22521 हिार 
वटा 

700 4.47 7 

2.7.3.277 फलफूल बगैचा व्यवतथापन 22521 पटक 1 1.91 3 

2.7.3.287 फलफूल तबरुवा उत्पादन िथा तबक्ररी 
र्विरण( (तलची १००००, मेकाडेतमया 
नट ५००० र भईुकटहर १००००) ) 

22521 हिार 
वटा 

25 4.47 7 

2.7.34.104 बार्षिक प्रगति पसु्तिका ियार गरी 
वेभसाइट माफि ि प्रकाशन गने 

22522 पटक 1 0.06 0.1 

2.8.1.64 कायिक्रम अनगुमन िथा तनररक्षण खचि 22611 पटक 40 2.55 4 

2.8.2.5 सरुवा भ्रमण खचि 22612 पटक 3 0.38 0.6 

2.9.2.2 सवारीहरुको वीमा िथा नर्ववरण गने 22214 पटक 1 0.96 1.5 

2.32.79 कायािलयको दैतनक स्चया खचि िथा 
अतितथ सत्कार एवं िलपान 

22711 मर्हना 12 0.9 1.41 

(ख) चाल ुखचि अन्िगििका कायिक्रमको 
िम्माः 

    4519 95.89 150.22 

  कुल खचिको िम्मा (क+ख)     4522 100.04 156.72 
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३.२ वार्षिक प्रगति र्ववरण (आ.व.२०८१/०८२) 

क्र.सं. कायिक्रम खचि 
शीषिक 
नं. 

इकाई बार्षिक लक्ष्य वार्षिक प्रगति कैर्फय
ि परर

माण 

भार बिेट पररमा
ण 

भाररि 

1 2 3 ४ 0 6 7 १३ १४ १५ 

(अ) पूसँ्िगि खचि अन्िगििका 
कायिक्रमहरू 

                

11.3.7.1 ल्यापटप 31122 सेट 1 0.617
2 

1 १ ०.६२  

11.3.21.1 सफा खानेपानीका लागी वाटर 
प्यरुीफायर िडान 

31122 पटक 1 0.15
43 

0.25 १ ०.१५  

11.4.22.2
36 

शौचालय तनमािण 31159 पटक 1 1.234
3 

2 १ १.२३  

11.4.22.2
93 

पानी िान्ने मोटर पम्प खरीद 31122 पटक 1 0.617
2 

1 १ ०.६२  

11.6.13.1 कायािलयको लातग फतनिचर 
िथा र्फक्चसि  

31123 पटक 1 1.08 1.75 १ १.०८  

  िम्मा     5 3.70 6.0   ३.७  

  चाल ुखचि अन्िगििका 
कायिक्रमहरू 

              

1.1.1.3 अतधकृितिर दशौं (तथायी 
कमिचारी) 

21111 िना 12 6.14
08 

9.95 ० ०.  

1.1.1.5 अतधकृितिर आठौं (तथायी 
कमिचारी) 

21111 िना 12 10.5
41 

17.08 १२ १०.५
४ 

 

1.1.1.7 अतधकृितिर छैंठौं (तथायी 
कमिचारी) 

21111 िना 12 14.1
46 

22.92 १२ १४.१
५ 

 

1.1.1.8 सहायकतिर पाँचौं (तथायी 
कमिचारी) 

21111 िना 12 7.57
88 

12.28 १२ ७.५८  

1.1.1.30 का.स. पाँचौं तिर (तथायी 
कमिचारी) 

21111 िना 12 6.529
7 

10.58 १२ ६.५३  

2.1.2.4 र्विलुी महशलु िथा िडान 
सम्बन्धी खचि 

22111 मर्हना 12 0.92
58 

1.5 ११ ०.८१  

2.1.1.1 धाराको महशलु 22111 पटक 12 0.25
92 

0.42 ० ०.  

2.1.6.3 टेतलफोन महसलु  22112 मर्हना 12 0.30
86 

0.5 १२ ०.३१  

2.1.7.1 ईमेल/इन्टरनेट/वेभसाइट 
महसलु  

22112 पटक 12 0.37
03 

0.6 १२ ०.३७  

2.1.9.2 हलुाक/कुररयर खचि 22112 मर्हना 12 0.04
94 

0.08 ३ ०.०१  

1.2.2.1 तथायी कमिचारीको महंगी भत्ता  21132 िना 12 1.777
4 

2.88 ११ १.६३  
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2.2.2.2 पेट्रोल- दईु पाङ्ग्ग्र े 22212 लीटर 60
0 

0.64
8 

1.05 ५७५ ०.६२  

2.2.2.4 मोतबल  22212 लीटर 72 0.27 0.44 70 0.26  

2.2.2.3 कायािलयको गाडीको लातग 
तडिल 

22212 लीटर 18
00 

1.88
85 

3.06 १७८
० 

१.८७  

2.2.3.2 ग्याँस २२३१
४ 

संख्या 20 0.25 0.40 १९ 0.23  

2.2.3.6 सवारी साधन बाहेकका 
मेतसनरी औिारमा प्रयोग हनुे 
इन्धन खचि 

22314 लीटर 20
0 

0.216 0.35 १२० ०.१३  

1.2.9.4 अन्य भत्ता २११३
९ 

पटक 1 0.06 0.10 1 0.06  

1.2.10.१ पालो पहरा भत्ता २११३
९ 

िना 3 0.33 0.53 1.5 0.16  

1.2.10.2 दशै तिहार ितिा पविहरुमा 
कायािलय सहयोगी 
खटाईएवापिको भत्ता 

२११३
९ 

िना 2 0.05 0.08 1 0.02  

1.3.1.5 कमिचारीहरुको लातग पोशाक 
खचि 

२११२
१ 

िना 12 0.74 1.20 10 0.62  

2.3.1.2 हलकुा सवारी साधन ममिि 
खचि 

२२२१
३ 

वटा 1 2.01 3.25 1 2.01  

2.3.1.3 दईु पाङग्र ेसवारी साधन ममिि 
खचि 

२२२१
३ 

वटा 5 0.46 0.75 3 0.28  

2.3.1.4 तमतनर्टलर िथा अन्य िोत्न 
प्रयोग हनुे साधनको ममिि खचि 

२२२१
३ 

वटा 1 0.37 0.60 0.5 0.19  

2.3.2.4 कम्प्यूटर फोटोकपी िथा अन्य 
उपकरणहरु ममिि  

२२२२
१ 

पटक 5 0.31 0.50 4 0.25  

2.3.6.1 तसंचाई कुलो ममिि तयाहार 
सम्भार 

२२२३
१ 

मीटर 10
0 

0.62 1.00 100 0.62  

2.3.9.1 साविितनक सम्पस्त्तहरुको 
तनयतमि ममिि सम्भार  

२२२३
१ 

पटक 1 3.09 5.00 1 3.09  

2.4.1.1 कायािलयमा दैतनक प्रयोगमा 
आउने मसलन्द सामाग्री िथा 
सेवा  

२२३१
१ 

मर्हना 12 1.63 2.64 12 1.63  

2.4.12.1 कायािलयको लातग छपाई खचि २२३१
५ 

पटक 2 0.12 0.20 1.5 0.09  

2.4.13.1 परपतरका िथा पसु्तिका 
(कायािलय सामान िथा सेवा) 

२२३१
५ 

पटक 1 0.12 0.20 1 0.12  

2.4.14.1 र्वज्ञापन िथा सूचना प्रकाशन २२३१
५ 

पटक 3 0.06 0.10 3 0.06  
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2.5.7.1 कायािलय सहयोगी करारमा 
तलने 

२२४१
३ 

संख्या 1 1.99 3.22 1 1.99  

2.5.7.2 ह. स. चा करारमा तलने  २२४१
३ 

संख्या 1 2.22 3.59 1 2.22  

2.5.7.5  सरसफाई सेवा करार २२४१
३ 

संख्या 1 0.37 0.60 1 0.37  

1.6.4.1 तथायी कमिचारीको योगदानमा 
आधाररि बीमा कोष  

२१२१
३ 

संख्या 1 0.39 0.64 1 0.39  

2.6.5.14 तथलगि घसु्म्ि िातलम २२५१
५ 

संख्या 10 1.54 2.50 9 1.39  

2.7.2.73 भईूंकटहर बगैंचा  व्यवतथापन   २२५२
१ 

हेक्टर 1 1.54 2.50 1 1.54  

2.7.2.74 कन्दमलु िरकारी बगैंचा 
ब्यवतथापन 

२२५२
१ 

पटक 1 3.09 5.00 0.75 2.31  

2.7.3.124 फलफूल बगैंचा तयाहार 
सम्भार (माउबोट, उत्पादन, 

प्रदशिन ब्लक)  

२२५२
१ 

हेक्टर 2 3.09 5.00 1.9 2.93  

2.7.3.125 िरकारी (मूल, प्रमास्णि, उन्नि) 
बीउ उत्पादन िथा तबक्री 
र्विरण  

२२५२
१ 

के.िी 20
0 

3.70 6.00 157 2.91  

2.7.3.127 िातिय िमिप्लाज्म संकलन 
िथा सम्वद्धिन 

२२५२
१ 

पटक 2 0.62 1.00 0.2 0.06  

2.7.3.128 िािा िरकारी िथा खायन 
आल ुउत्पादन एवं तबक्री 
र्विरण  

22521 मे.टन 2 0.93 1.50 2 0.93  

2.7.3.131 फलफूल रुटतटक तबरुवा 
उत्पादन 

२२५२
१ 

हिार 
वटा 

20 1.85 3.00 20 1.85  

2.7.3.132 िरकारी बेनाि उत्पादन िथा 
र्वक्री र्विरण 

२२५२
१ 

हिार 
वटा 

20
0 

2.47 4.00 200 2.47  

2.7.3.134 कन्दमूल प्रसारण सामाग्री 
र्वर्क्र र्विरण ( कोमि, टयवुर, 
स्िली र कर्टङ) 

22521 के.िी 50
0 

0.31 0.50 500.
0 

0.31  

2.7.3.135 िािा कन्दमूल उत्पादन िथा 
र्वर्क्र र्विरण 

२२५२
१ 

के.िी 10
00 

0.31 0.50 1000 0.31  

2.7.3.171 फलफूल तबरुवा उत्पादन  २२५२
१ 

हिार 
वटा 

18 1.85 3.00 18 1.85  

2.7.3.172 फलफूल तबरुवा तबक्री र्विरण  २२५२
१ 

हिार 
वटा 

15 1.23 2.00 14 1.15  
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2.7.17.8 केन्रको वार्षिक प्रगति 
प्रतिवेदन पसु्तिका प्रकाशन  

२२५२
२ 

पटक 1 0.31 0.50 1 0.31  

2.7.5.48
3 

कमिचारी िथा ज्यामीहरूलाई 
बटु, पञ्जा, छािा, रेनकोट, 

ब्याग, एप्रोन, टोपी आर्द खररद 

२२५२
२ 

पटक 1 0.62 1.00 1 0.62  

2.7.34.4
6 

कृषकको खेिवारीमा कन्दमलु 
िरकारीको अध्ययन परीक्षण 

22522 पटक 4 1.23 2.00 २ 0.62  

2.8.1.9 केन्र बाट तबक्रीतबिरण 
गररएका फलफुल तबरुवाको 
अनगुमन गने 

22611 पटक 20 0.64 1.04 १८ 0.58  

2.8.1.15 कायािलयको प्रशासतनक 
अनगुमन मलु्याङ्कन खचि 

22611 पटक 5 0.37 0.60 ५ 0.37  

2.8.1.41 केन्रको कमाण्ड क्षेरमा रहेका 
कन्दमूल, िरकारी, आल ुिथा 
फलफूल बालीका पकेट 
क्षेरका कृषकहरुमा प्रार्वतधक 
सेवा परु् याउने (बागमिी प्रदेश 

अन्िगििका स्िल्लाहरू) 

22611 पटक 15 0.63 1.02 १३ 0.55  

2.8.1.42 कायिक्रम अनगुमन, तनरीक्षण 
िथा मूल्याङ्कन कायिका लातग 
खचि  

22611 पटक 20 0.84 1.36 २० 0.84  

2.8.2.5 सरुवा भ्रमण खचि  22612 पटक 8 0.26 0.42 ७ 0.23  

2.9.2.1 कायािलयको सावरी साधन 
बीमा गने  

22214 वटा 1 0.93 1.50 १ 0.69  

2.9.9.1 कायािलयको दैतनक स्चया खचि 
िथा अतितथ सत्कार एवं 
िलपान  

22711 मर्हना 12 1.11 1.80 12 1.11  

(ख) चाल ुखचि अन्िगििका 
कायिक्रमको िम्माः 

     96.30 156.0
3 

  85.12  

  कुल खचिको िम्मा (क+ख)     100.
00 

162.0
3 

  88.8
2 

 

 
वार्षिक भाररि प्रगति प्रतिशि  8८.८२ 
वार्षिक र्वस्त्तय प्रगति प्रतिशि  ८0.७० 
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▪  यस केन्रमा आ.व. ०८१/०८२ मा िपतसल अनसुारको बिेट उप-स्शषिकमा तनम्नानसुार 
बिेट र्वतनयोिन भएको तथयो:- 
 
 
 

▪ यस केन्रको कायिक्रम िफि  वार्षिक अवतधमा भाररि प्रगति ८८.८२ प्रतिशि र र्वस्त्तय प्रगति 
80.७० प्रतिशि रह्यो।  

▪ बागवानी र्वकास केन्र, तसन्धलुीको कायिक्रम िफि  प्रगति नपगुका कारणमा दरबन्दी 
अनसुारका कमिचारीहरुको पदपूतिि नभएकोले िलब भत्ता, महँगी भत्ता आर्द खचि नभएको  
कारणले प्रगति कम हनु गएको।  

▪ गैर-कर रािश्व आम्दानी िफि  वार्षिक अवतधमा रु.१511763.50।– रकम आम्दानी 
भएको र बेरुिू फछ्यौंटको प्रगति शि प्रतिशि रहेको छ। 

▪ वार्षिक अवतधमा हातसल भएका मखु्य मखु्य उपलब्धीहरु अन्िगिि कृषकतिरमा कन्दमूल 
िरकारी १०४५ के.िी.,  िािा िरकारी िथा खायन आल ु२ म.ेटन, िरकारी बीउ ११४ 
के.िी., र्वतभन्न िरकारी बालीका १ लाख ३५ हिार वेनाि, र्वतभन्न फलफूलका ७ हिार 
१८० वटा तबरुवा तबक्री र्विरण गररयो िसबाट र्वतभन्न बागवानी बालीहरुको गणुतिरीय 
बीउ आपूतििमा सहयोग, फलफूल बाली के्षर र्वतिार,  िरकारी खेिी के्षर र्वतिारमा टेवा 
पगु्नकुा साथै उत्पादनमा समिे सहयोग पगेुको छ। 

▪ र्वतभन्न िािका कन्दमूल िथा िरकारी बालीहरुको िातिय िमिप्लाज्म संकलन, सम्बद्धिन गने 
कायि भएको छ िसबाट नपेालको र्वतभन्न तथानबाट संकतलि कन्दमूल बालीका िमिप्लाज्म 
प्रवद्धिनमा सहयोग पगेुको छ। 

▪ साविितनक तनमािण िथा सधुार अन्िगिि यस आ.व.को लक्ष्य अनसुार केन्रमा शौचालय 
तनमािण भएको छ, िसबाट आवासमा बसोबास गने पररवारलाई सहि भएको छ।  

 
 
 
३.३ वार्षिक बिेट र्वतनयोिन र खचि (आ.ब.२०८१/०८२) 
 

वार्षिक र्वतनयोस्िि बिेट (रु. हिार) वार्षिक खचि (रु. हिारमा) र्वस्त्तय 
प्रगति 

(प्रतिशि) 
पूसँ्िगि चाल ु िम्मा पूसँ्िगि चाल ु िम्मा 

६००।00 १५६०३।०० १६२०३। ५७७।२०९  १२५४२।७३६  1३११९।९४५  80.७०% 
       

 

क्र.सं. आयोिना/ कायिक्रमको नाम बिेट उप-स्शषिक नं. वार्षिक र्वतनयोस्िि बिेट (रु.हिारमा) 
१. बागवानी र्वकास केन्र, तसन्धलुी ३१२010२६-3/4 पूसँ्िगि चाल ु कुल िम्मा 

  कुल िम्मा ६०0.00 1,५६,०३.00 1,६२,०३.00 
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     ३.४ चौमातसक खचिको र्ववरण (आ.व.२०८१/८२)               (रकम रु. हिारमा) 

तस.न.  बिेट उपस्शषिक  बिेट खचि  चौमातसक खचि असार 
मर्हनाको  प्रथम दोस्रो िेस्रो चौथो 

१ ३१२०१०२६३ १२५४३ २४६३ ३२२४ २६७४ ४१८२ २२७१ 

२ ३१२०१०२६४ ५७७ ०.०० १०० १०० ३७८ १७९ 

 िम्मा १३,१२० २४६३ ३३२४ २७७३ ४५५९ २४५० 

 िम्मा खचि प्रतिशि  १०० १८.७७ २५.३४ २१.१४ ३४.७५ १८.६७ 

 

उल्लेखीि र्ववरण अनसुार कुल खचि रु १३११९९४५.९ मध्य प्रथममा १८.७७ प्रतिशि, दोस्रोमा 
२५.३४ प्रतिशि र िेस्रोमा २१.१४ प्रतिशि र चौथो रैमातसकमा ३४.७५ प्रतिशि िथा अशाढ 
मर्हनामा मार १८.६७ प्रतिशि खचि भई चौथो रैमातसक अवतधमा अतधक खचि भएको तथयो।  
 
३.5 संकतलि गैर-कर रािश्व आम्दानीको र्ववरण (आ.व.२०8१/०८२) 

क्र.सं. आम्दानीको बगीकरण रािश्व स्शषिक बार्षिक रािश्व दास्खला रु. 

१. कृर्ष बति ुउत्पादनको तबक्री बाट 14211 1५५७८५५ 

२. सरकारी सम्पत्तीको बहालबाट प्राप्त 
आय 

14151 १२०००.00 

३. अन्य प्रशासतनक सेवा शलु्क 14229 १००००.00 

४. बेरुि ु                   ३०४० 
३०४०     िम्मा 15८२८९५ 

 

 ३.6 धरौटीको आतथिक र्ववरण 
1. आम्दानी   
 १.१ गि आ.व सम्मको स्िम्मेवारी सरेको ० 
 १.२ यो आ.व.को आम्दानी ९,९३,२९०.00 
 िम्मा  ९,९३,२९०.00 
२. खचि   
 २.१ र्फिाि भएको ३८०,३५४.00 
 २.२ सदरतयाहा भएको ० 
 िम्मा 68156.00 
३.शे्रतिा अनसुार बाँकी (१-२)  
 ३.१ बैंक 0.00 
 ३.२ नगद 0.00 
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 िम्मा 0.00 
४. बैंक अनसुार बाँकी ६,१२,९३६.00 
५. फरक रकम  

६. फरक पनािको कारण  

७. धरौटी खािा नम्बर: को.ले.तन.का., तसन्धलुीको एकल खािा प्रणाली  

८.खािा रहेको बैंक, तसन्धलुी  

 
३.7 बेरुिू फछ्यौट प्रगति र्ववरण (आ.ब.२०8१/०८२) 
 

गि आ.ब. सम्म को 
बेरुिू रकम (रु.) 

बार्षिक प्रगति बेरुिू फछ्यौट 
प्रतिशि बेरुिू फछ्यौट 

रकम (रु.) 
फछ्यौट हनु बाँकी 
बेरुिू रकम (रु.) 

कायािवाहीको लातग पेश 
भएको बेरुिू रकम (रु.) 

0.00 0.00 0.00 0.00 100 
 

 
३.८ र्वगि पाचँ वषिको गैर-कर रािश्व आम्दानीको तबवरण 
क्र.सं. र्क्रयाकलाप २०७७/०७८ २०७८/०७९ २०७९/०८० २०80/०८1 २०८१/०८२ 
१ कृर्ष बति ु

तबर्क्र 
तबिरण 

1182331।00 
 

1231693।०० 1१२७९९१।०० 1474978।50 1५५७८५५.०० 

२ िातलम हल 
भाडा 

4०००।०० १८०००।०० १००००।०० 28000।00 १२०००.00 

३ अन्य 
प्रशासतनक 
सेवा शलु्क 

33300।00 12000।०० 1५000।०० 8785।00 १००००.०० 

४ सरकारी 
सम्पस्त्त 
तललाम 
तबर्क्र 

0।00 0।00 0।00 0।00 ०.०० 

५ बेरुि ु
दास्खला 

०।०० ०।०० २५२०.०० 0।00 ३०४०.००  

  1219631।00 12६1693।00 1१५५५११।00 1511763।50 15८२८९५ 
 
३.९ र्वगि पाचँ वषिको कृर्ष उत्पादन िथा तबक्री र्विरण तबवरण 
(क) कन्दमूल िरकारी (के.िी.) 
क्र.सं. बाली िाि २०७7/०७8 २०७८/०७९ २०७9/०८० २०८०/०८१ २०८१/०८२ 
१ घर िरुल तथानीय 841 805 650 ८९६ ७०५ 
२ तसमल 

िरुल 

,, 0 105 14 ३८ ६० 

३ सकरखण्ड ,, 45 150 151 २१३ ५० 
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४ र्पंडाल ु ,, 310 175 235 १४५ १५० 
५ ओल गिेन्र 120 100 175 १ ८० 
 िम्मा १316 13५५ 1225 १२९३ १०४५ 
 
(ख)िरकारी श्रोि/उन्नि बीउ (के. िी.) 
क्र.सं. बाली िाि २०७7।०७८ २०७८/०७९ २०७9/०80 २०८०/०8१ २०८१/०८२ 
१ मूला चातलस 

र्दने 
25.1 52.350 34.55 ७ १२ 

२ बोडी सलािही 
िने 

10 32.550 76.85 १5 १० 

३ तभण्डी पावििी 161 91.7 88.30 ७५ ५० 
४ स्तवस 

चाटि 
फोडिहकु 
ज्याइन्ट 

0 0 0 0  

५ लौंका पीएसपीएल 0.25 0.725 0 ५ १० 
६ फतसि तथातनय 2 0 0 २ ४ 
७ तसमी चौमासे 15 14.100 3.20 ५ २८ 
 िम्मा 213.35 191.425 202.900 १०८ ११४ 

 
(ग) िरकारी बेनाि (संख्या) 
क्र.सं. बाली िाि २०७७/०७८ २०७८/०७९ २०७९/०८० २०८०/०८१ २०८१/०८२ 
१ रायो माफाि चौडापाि 28000 35570 13140 १८६८६ १८७५५ 
२ काउली हाइतिड, 

काठमाण्डौं 
तथानीय 

34688 31072 13943 २७७७७ २८०१२ 

३ बन्दा तग्रन कोरोनेट 19074 17190 15262 १६०९४ १७०१३ 
४ िोकाउली तग्रन तप्राउर्टंग 8802 7548 1190 ७८११ ७७९५ 
५ भान्टा र्पर्पएल, 

लालगलुाब 
2504 720 2435 ६३७ ८५५ 

६ गोलभेडा पसुारुर्व 13078 5979 2178 ५४४४ ५२४५ 
७ खसुािनी नामधारी 10195 4525 1890 २३९५ २२५६ 
८ भेडे 

खसुािनी 
क्यातलफोतनिया 
वण्डर 

25 0 0 ० ० 

९ फतसि/ 
तकवास 
फसी 

तथातनय 259 518 112 ० ० 

१० लौका र्प.एस.र्प.एल 354 500 169 ४११ ५०२ 
११ करेला तग्रनलांग 268 460 42 १४५ १५१ 
१२ काँक्रो हाइतिड 819 767 215 ४५३ ४७६ 
१३ तवीसचाटि फोटिहकुज्यान्ट 0 0 0 ० ० 
१४ स्घरौंला तथातनय 884 878 202 ५२१ ४४५ 
15 प्याि रेड र्क्रयोल, 12440 80290 101010 ५१८९० ५३९१५ 
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नातसक रेड 
 िम्मा  131390 186017 151788 १३२२६४ १३५४२० 
        
 

(घ) िािा िरकारी (के.िी) 
क्र.सं. बाली िाि २०७७/०७८ २०७८/०७९ २०७९/०८० २०८०/०८१ २०८१/०८२ 
१ बन्दा ग्रीन कोरोनेट 2440 2772 2501.5 १४२६ ३५१ 
२ काउली हाइिीड 636 1177.5 211.5 ४०.५ ५२ 
३ िोकाउली हाइिीड 85 25 196.5 १५८.८ ३२ 
४ रायो साग माफाि 

चौडापाि 
200 95.5 88.5 १८२ ५३ 

५ तभण्डी पावििी 0 179.5 198.8 २३३ ४३ 
६ मूला चातलस र्दने 489 84 507 २९६ १३२ 
७ गोलभेडा पसुा रुबी 92 44.25 63.5 ६९.५ ४२ 
८ भाण्टा र्प.र्प.एल.लाल 

गलुाब 
664 79 1043.5 ३३५.५ ० 

९ खसुािनी नामधारी 1 44.25 94.55 ११.३ ५ 
१० करेला हररयो 21 298 82 ६ ४५ 
११ स्घरौला तथानीय 64 48.5 25 २६.५ ० 
१२ काँक्रो प्वाइन्टसेट, 

हाइतिड 
1 368 8 ३०५ २४ 

१३ तकवास 
फसी 

हाइतिड 47 11 0 ० ० 

१४ बोडी सलािहीिने, 
सूयि, हाइिीड 

76 37 4 ४ १६ 

१५ तसमी चौमासे 145 3 20.5 २ ० 
१६ आल ु तडस्िरे 2039 2083 2488 २२९५.५ १२०० 
१७ मटर 

कोसा 
तथानीय 0 0 6.5 ०  

१८ तसिल 
स्चनी 
मगुा 
िरकारी 

तथानीय 0 0 .750 ०  

१९ अदवुा तथानीय 14 31 7 ०  
२० बेसार तथानीय 71 101 62.5 ०  
  िम्मा 7085 7481.5 7609.6 ५३९१.६ २०९५ 
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(ङ) फलफूल तबरुवा र्विरण संख्या 
क्र.सं. बाली िाि २०७७/०७८ २०७८/०७९ २०७९/०८० २०८१/०८२  
१ आपँ अिपाली 493 264 231 २०५ 
२ आपँ अन्य 340 684 343 ३२१ 
३ तलस्च शाही 1412 866 1013 ६०२ 
४ भइूकटहर ज्वाइन्ट क्वू , 

क्वीन 
9405 6947 7223 ५२०० 

५ मेकाडेतमयानट केउहाउ, कार्क, 
इकैका 

345 1021 825 ५२५ 

६ अनार कर्टङ कान्धारी 0 3 0 ० 
७ रुखकटहर तथातनय 110 77 90 ० 
८ सपुारी तथातनय 29 37 31 ० 
९ मेवा तथातनय 0 68 122 ० 
१० केरा उतलयम हाइतिड, 

मालभोग, 
 स्ि नाइन 

104 56 5 ० 

११ मररच टेलीचरी 17 0 0 ० 
१२ कागिी तथानीय 38 121 46 ० 
१३ तसट्ररेन्ि 

रुटतटक 
तथानीय 1250 0 0       ३२७  

   13543 10144 9929 ७१८० 
 

३.१० कायिक्रम कायािन्वयनमा देखा परेका मूख्य समतया 

क्र.सं. समतया समतया बाट परेको असर समतया समाधानको सझुाव 
१ केन्रमा भौतिक पूवािधार  (सेड 

हाउस, प्रयोगशाला आर्द) र 
यास्न्रकरणको कमी। 

लस्क्षि कायिक्रमहरु गणुतिरीय 
रुपमा सम्पन्न गनि कर्ठनाई 
परेको। 

केन्रको पूवािधार संरचना 
र्वकास/ममिि र यास्न्रकरणमा 
प्राथतमकिा र्दनपुने। 

२ केन्रमा तनतमिि कायािलय, 

आवास भवन िीणि भएको। 
तनयतमि कायािलय संचालनमा 
बाधा परेको। 

भौतिक पूवािधारको तनयतमि ममिि 
सम्भारका लातग आवश्यक बिेटको 
व्यवतथा हनु ुपने। 

३ केन्रमा र्वद्यमान सवारी साधन 
िीणि भएको। 

तनयतमि कायािलय संचालनमा 
बाधा पनुिका साथै कृषकतिरमा 
प्रार्वतधक सेवाटेवा परु् याउन 
कर्ठनाई भैरहेको। 

कायािलयको लातग नयाँ सवारी साधन 
खररदको लागी बिेटको व्यवतथा 
गनुिपने 

४ तब.स. २०६७ देखी फामि 
केन्रको भौतिक संरचना र 
िग्गा सशस्त्र प्रहरी बलले 
भोगचलन गदै आएको  

आवातसय िातलम संचालन गनि 
र उत्पादनशील क्षेर कतम 
भएको 

 सशस्त्र प्रहरी बलले ओगटेको संरचना 
र िग्गा र्फिाि ल्याउन ुपने 
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खण्ड ४: वार्षिक कायििातलका 

४.१ फलफूल उत्पादन वार्षिक कायििातलका  
 

qm=;+= मर्हना          गनुिपने कृर्ष कमिहरु कैर्फयि 

१ श्रावण १) तलस्च, अनारमा गरु्ट र आपमा इनास्चिङ्ग गने। 

२) माटो संकलन गरर प्लास्तटक थैलो आधा भाग भने। 

३) गरु्ट गरेको माउबोटमा िरा आएको हेरर गरु्ट तनकाल्ने। 

४) गरु्ट तबरुवाको िरा बढाउनको लागी िैयारी ब्यागमा साने। 

५) आपको कोया संकलन गरर रुटतटकको लागी ब्याड िमाउने। 

६) िग्गा ियार गरर पाि हररयो भएपतछ रुटतटक तबरुवा साने। 

७) सपुारी, रुखकटहरको तबउ संकलन गरर रोप्ने। 

८) बगैचा,नसिरी सरसफाइ गने। 

९) उत्पार्दि तबरुवाहरु तबर्क्र र्विरण गने। 

 

२ भार १) नसिरी िमाउनको लागी िग्गा ियार गने। 

२) प्लास्तटक ब्यागमा िराआएका तबरुवाहरु ियारी िग्गामा साने। 

३) आपको इनास्चिङ्ग तबरुवामा चोट लगाउने र हेरचाह गने। 

४) आपको रुटतटक साने। 

५) नसिरी िथा बगैचा गोडमेल, हेरचाह गने। 

६) उत्पार्दि तबरुवाहरु तबर्क्र तबिरण गने। 

७) भइुकटहरको तबरुवा नसिरी िमाउने। 

 

३ असोि १) नसिरी गोडमेल र उपचार गने । 

२) अदवुाको माउ स्झक्ने र तबर्क्र तबिरण गने। 

३) मेकाडेतमयानटको फल र्टप्ने। 

४) तबरुवाको लागी मेकाडेतमयानटको तबउ रोप्ने। 

५) इनास्चिङ्ग तबरुवा साने। 

६) बगैचामा बोडो पेष्ट लगाउने। 

 

४ कातििक १) नसिरी र बगैचा हेरचाह गने । 

२) मेकाडेतमयानटको फल छोडाउने सकुाउने। 

३) भइुकटहर बगैचा सरसफाइ गने। 

 

५ मंतसर  १) नसिरी,बगैचामा तसंचाइ िथा रेखदेख र्दने। 

२) भइुकटहर बगैचा सरसफाइ गने। 

 

६ पौष १) नसिरी,बगैचामा तसंचाइ िथा रेखदेख र्दने। 

२) भइुकटहर बगैचा सरसफाइ गने। 

 

७ माघ १) आंपमा साइड ग्रास्फ्टङ्ग गने। 

२) माउबोट आंप,तलस्च कांटछाट गने। 

३) काटेको चोट लागेका भागमा बोडोपेष्ट लगाउने। 

४) तलस्च बगैचामा मलखाद र्दने। 
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५) नसिरी, बगैचामा तसंचाई र्दने। 

६) तभतरबाली र्पंडाल ुखन्न ेर तबर्क्र तबिरण एबं तबउ संस्चि गने। 

८ 

 
फाल्गनु १) नसिरीमा गोडमेल तसंचाइ िथा मल तबषातध प्रयोग गने। 

२) तभतर बाली अदवुा बेसार तनकाल्ने। 

३) आप, तलस्च बगैचामा मलखाद िथ तसंचाइ र्दने। 

४) तलस्चफलको र्करा र आपको माइट तनयन्रण गनि तबषातध छने। 

५) कलमी तबरुवाको प्लास्तटक प्वाल पने। 

 

९ चैर १) तलस्चफलको र्करा र आपको माइट तनयन्रण गनि तबषातध छने। 

२) कलमी तबरुवामा आएको सकर र पूmल हटाउने। 

३) कलमी तबरुवाको प्लास्तटक प्वाल पने र फुकाउने। 

४) नसिरी िथा बगैचामा तसंचाइ गने। 

५) तलस्च फल ठेक्कामा र्दने। 

६) िग्गा िैयार गरर तभतर बाली अदवुा बेसार र्पंडाल ुलगाउने। 

 

१० बैशाख १) मेवाको तबउ संकलन गरर नसिरी िमाउने। 

२) तलस्चफलको र्करा र आपको माइट तनयन्रण गनि तबषातधछने। 

३) नसिरी िथा बगैचामा तसंचाइ गने। 

४) कलमी तबरुवामा आएको सकर र पूmल हटाउन। 

५) कलमी तबरुको प्लास्तटक प्वाल पाने र फुकाउने। 

 

११ िेष्ठ १) नसिरी गोडमेल गरर टपड्े््््रतसङ्ग गने। 

२) भइुकटहर बगैचा सरसफाई गने, फल ठेक्कामा लगाउने। 

४) आंपको कलतम तबरुवा उखेली माटो गानो बनाउने। 

५) नसिरी बगैचामा तबषातध छने। 

६) उत्पार्दि तबरुवा तबर्क्र तबिरणको लागी िैयारी गने। 

 

१२ अषाढ १) नसिरीको लागी िग्गा िैयारी गने। 

२) नसिरी िथा बगैचा गोडमेल गने। 

३) तबरुवा तबर्क्र तबिरण गने। 

४) आगामी बषिको लागी तबरुवा उत्पादन ब्यबतथापन गने। 

 

४.२ aflif{s t/sf/L pTkfbg tflnsf 

 

क्र. सं. 
 

बाली 
 

प्रचतलि िािहरु 

 

बीउ, बेनाि रोप्ने र बाली तलने समय 

उच्च पहाड मध्य पहाड खोंच, बेसी र 
िराई 

!= काउली sf7df8f} :yfgLo 

:gf] qmfpg 

Rf}q–cfiff9 

->fj0f–

sflt{s_ 

>fj0f–efb| 

-Df+l;/–df3_ 

Effb|–cflZjg 

-Df+l;/–df3_ 

 
 

lsjf] hfo06 

PgP; () 

KfmfNu'0f–a}zfv 

->fj0f–efb|_ 

Effb|–cflZjg 

-df3–kmfNu'0f_ 

cflZjg–

sflt{s 

-kmfNu'0f–

r}q_ 
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@= बन्दा Smf]kgx]ug dfs]{6, 

u|Lg sf]/f]g]6, l6 

^@! 

KfmfNu'0f–a]zfv  

-Ho]i7–>fj0f_ 

>fj0f–efb| 

-sflt{s–d+l;/_ 

Effb|–cflZjg 

-d+l;/–kf}if_ 

#= िो काउली Uf|Lg :k|fpl6ª KfmfNu'0f–a]zfv  

-Ho]i7–>fj0f_ 

Effb|–cflZjg  

-d+l;/–kf}if_ 

Effb|–cflZjg  

-d+l;/–kf}if_ 

$= र्परो खसुािनी Hjfnf, 

Pg=P;=!&)!, 

:f"o{d'vL 

Rf}q–a}zfv  

-Ho]i7–cfiff9_ 

Dff3–kmfNu'0f  

- Rf}q–a}zfv_ 

Effb|–cflZjg  

-sflt{s–

d+l;/_ 

%= भेँडे खसुािनी Soflnkmf]lg{of j08/, 

j08/ a]n 

Rf}q–a}zfv  

-cfiff9–

>fj0f_ 

Dff3–kmfNu'0f  

-a}zfv–Ho]i7_ 

Effb|–cflZjg  

-d+l;/–kf}if_ 

^= गोलभेँडा :fL=Pn= !!#!, Kf';f 

?aL, dgk|]s;, 

;[hgf, dlgiff 

Rf}q–Ho]i7  

-Ho]i7–cfiff9_ 

KfmfNu'0f–efb|  

-Af}zfv–sflt{s_ 

Effb|–sflt{s 

 -Smflt{s–

kf}if_ 

&= भण्टा Gf'sL{, Kf';f kk{n n+u, 

:fnf{xL xl/of] 

Ho]i7–>fj0f  

->fj0f–

cflZjg_ 

>fj0f–sflt{s  

-cflZjg–kf}if_ 

cflZjg–

sflt{s -

d+lz/–kf}if_ 

*= रामिोररया Kffj{tL Af}zfv–Ho]i7 

-cfiff9–

>fj0f_ 

Dff3–cfiff9  

-r}q–efb|_ 

Dff3–cfiff9  

-r}q–efb|_ 

(= गािर Go" s'/f]8f Ho]i7–>fj0f  

-efb|–sflt{s_ 

Effb|–d+l;/  

-d+l;/–kmfNu'0f_ 

cflZjg–

sflt{s -

kf}if–df3_ 

!)= मूला ldgf] cnL{ Ho]i7–>fj0f  

->fj0f–

cflZjg_ 

Effb|–cflZjg  

-sflt{s–d+l;/_ 

Effb|–cflZjg  

-sflt{s–

d+l;/_ 

  Ko"7fg] /ftf] Ho]i7–>fj0f  

->fj0f–

cflZjg_ 

Effb|–cflZjg  

-sflt{s–d+l;/_ 

Effb|–cflZjg 

-sflt{s–

d+l;/_ 

  $) lbg] Ho]i7–>fj0f  

-cfiff9–efb|_ 

Effb|–cflZjg  

-cflZjg–

sflt{s_ 

Effb|–cflZjg 

-cflZjg–

sflt{s_ 

!!= :fnud Kfk{n 6k Ho]i7–>fj0f  

->fj0f–

cflZjg_ 

Effb|–cflZjg  

-sflt{s–d+l;/_ 

cflZjg–

sflt{s -

d+l;/–kf}if_ 

  Smf7df8f} /ftf] Ho]i7–>fj0f  

->fj0f–

cflZjg_ 

Effb|–cflZjg  

-sflt{s–d+l;/_ 

cflZjg–

sflt{s -

d+lz/–kf}if_ 

!@= Kofh /]8 lqmon KfmfNu'0f–r}q 

 ->fj0f–efb|_ 

Effb|–sflt{s 

 -df3–r}q_ 

Smflt{s–d+l;/  

-r}q–a}zfv_ 

  Gffl;s %# KfmfNu'0f–r}q  Effb|–sflt{s  Smflt{s–d+l;/ 
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->fj0f–efb|_ -df3–r}q_  -r}q–a}zfv_ 

!#= SmfFqmf] EfQmk'/ nf]sn, 

lgGhf, dflngL 

Af}zfv–Ho]i7  

->fj0f–efb|_ 

KfmfNu'0f–r}q  

-Ho]i7–cfiff9_ 

Kff}if–r}q  

-Rf}q–cfiff9_ 

  S'm;'n] Af}zfv–Ho]i7  

-cfiff9–

>fj0f_ 

KfmfNu'0f–r}q  

-a}zfv–Ho]i7_ 

Kff}if–r}q 

-KfmfNu'0f–

Ho]i7_ 

!$= Nff}sf KfL=P;=kL=Pn= Af}zfv–Ho]i7  

->fj0f–efb|_ 

KfmfNu'0f–r}q  

-Ho]i7–cfiff9_ 

Dff3–Ho]i7  

-a}zfv–efb|_ 

!%= l3/f}+nf Kf';f lrNnf], sflGtk'/] Af}zfv–Ho]i7  

-efb|–cflZjg_ 

KfmfNu'0f–r}q  

-cfiff9–>fj0f_ 

Dff3–Ho]i7  

-Ho]i7–

cflZjg_ 

!^= Kfm;L{÷:Sjf; Uf|] h'lsgL Af}zfv–Ho]i7 

 -cfiff9–

>fj0f_ 

KfmfNu'0f–r}q  

-a}zfv–Ho]i7_ 

Dff3–Ho]i7  

-r}q–>fj0f_ 

!&= Sm/]nf :fnf{xL xl/of] -u|Lg 

n+u_ 

Af}zfv–Ho]i7  

->fj0f–efb|_ 

KfmfNu'0f–a}zfv 

 -Ho]i7–>fj0f_ 

Dff3–a}zfv 

-a}zfv–

>fj0f_ 

  Smf]oDa6'/ n+u -

XjfO6 n+u_ 

Af}zfv–Ho]i7  

->fj0f–efb|_ 

KfmfNu'0f–a}zfv  

-cfiff9–efb|_ 

Dff3–a}zfv  

-Ho]i7–efb|_ 

!*= l;dL lqz'nL l3p l;dL 

-s]G6'sL j08/_ 

r}q–a}zfv  

-Ho]i7–cfiff9_ 

Dff3–kmfNu'0f 

 -r}q–a}zfv_ 

Effb|–cflZjg  

-sflt{s–

d+l;/_ 

  EfmfË] l;dL -sG6]G8/_ KfmfNu'0f–r}q  

-a}zfv–Ho]i7_ 

>fj0f  

-cflZjg_ 

Effb|–cflZjg  

-sflt{s–

d+l;/_ 

  Rff}df;] r}q–a}zfv  

-Ho]i7–cfiff9_ 

>fj0f  

 

-cflZjg_ 

Effb|–cflZjg  

-sflt{s–

d+l;/_ 

  P; ( -/fhdf_ KfmfNu'0f–r}q  

-Ho]i7–cfiff9_ 

>fj0f  

-sflt{s_ 

Effb|–cflZjg  

-d+l;/–kf}if_ 

!(= Sm]/fp cfs]{n, cfhfb, 

l;lSsd nf]sn 

Rf}q–a}zfv  

-cfiff9–

>fj0f_ 

cflZjg–sflt{s  

-kf}if–df3_ 

cflZjg–

sflt{s -

kf}if–df3_ 

@)= Aff]8L Vf'dn tg] Rf}q–a}zfv  

-Ho]i7–cfiff9_ 

Dff3–kmfNu'0f  

-r}q–a}zfv_ 

Effb|–cflZjg  

-sflt{s–

d+l;/_ 

  :fnf{xL tg] >fj0f–efb| 

-cflZjg–

sflt{s_ 

Dff3–kmfNu'0f 

 -r}q–a}zfv_ 

Effb|–cflZjg  

-sflt{s–

d+l;/_ 

@!= RfD;'/ :yfgLo KfmNu'0f–a}zfv  

-r}q–Ho]i7_ 

Effb|–df3  

-cflZjg–

cflZjg–

d+lz/ -
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kmfNu'0f_ sflt{s–kf}if_ 

@@= Kffn'Ëf] :yfgLo -kf6g] 

Kffn'Ëf]_ 

Af}zfv–>fj0f  

-Ho]i7–efb|_ 

Effb|–df3  

-cflZjg–

kmfNu'0f_ 

cflZjg–

sflt{s -

sflt{s–

d+lz/_ 

  xl/ kft] Af}zfv–>fj0f 

 -Ho]i7–efb|_ 

Effb|–df3  

-cflZjg–

kmfNu'0f_ 

cflZjg–

sflt{s -

sflt{s–

d+lz/_ 

@#= /fof] Vf'dn rf}8f kft KfmfNu'0f–a}zfv  

-a}zfv–

cfiff9_ 

Effb|–d+l;/  

-sflt{s–df3_ 

cflZjg–

d+l;/ -

d+l;/–df3_ 

  Dffkmf{ rf}8f kft KfmfNu'0f–a}zfv 

 -a}zfv–

cfiff9_ 

Effb|–d+l;/  

-sflt{s–df3_ 

cflZjg–

d+l;/ -

d+l;/–df3_ 

  Vf'dn /ftf] kft KfmfNu'0f–a}zfv  

-a}zfv–

cfiff9_ 

Effb|–d+l;/  

-sflt{s–df3_ 

cflZjg–

d+l;/ -

d+l;/–df3_ 
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खण्ड ५ प्रार्वतधक िानकारी 

४.१ कन्दमूल िरकारी  बाली बारे संस्क्षप्त िानकारी 

कन्दमूल िरकारीहरु ितमन मतुन काबोहाडे्रडयकु्त 
मखु्य उपभोग्य भाग हनु े बालीहरु पदिछन।्मानव 
इतिहासको शरुुको बेला देस्खन ैयी बालीहरुको प्रयोग 
हदैु आएको पाइन्छ। कन्दमूल बाली शधु्द रुपमा 
मातननकुा साथै कुन ै पतन माङ्गतलक कायि गदाि 
ईश्वरलाई पतन अपिण गने चलन छ।यद्यर्प मानव 
सभ्यिाको र्वकाससँगै नयाँ बाली िथा खेिी 
प्रणालीको तबकास हदैु िादा यी बालीहरु ओझेलमा 
पदै गएको पाइन्छ। हालसम्म पतन कन्दमूल भन्नासाथ नेपालमा िंगली िथा गररबहरुले खान ेवति ुभनेर 
परम्परागि रुपमा बसु्झन।् पौर्ष्टक ित्व प्रशति मारामा पाइने यी बालीहरु खाद्य सरुक्षाको र्हसाबले 
महत्वपणुि बालीमा पदिछन।्  

कन्दमूल िरकारीहरुमा र्वशषे गरी तनम्न बालीहरु पदिछन।्  

१. िरुल (Yam/water yam/winged yam - Discoreaalata) 

२. ओल (Elephant Foot Yam - Aorphophalluspaeconaiifolius) 

३. र्पडाल ु(Taro - Colocasia esculenta ) 

४. सकरखण्ड  (Sweet potato - Ipomoea batatas) 

५. तमस्श्रकन्द (Yam bean - Pachyrrhizyserosus) 

६. तसमल िरुल (Cassava/Tapoica – Manihot esculenta) 

कन्दमूल िरकारी बालीको महत्व  

❖ कन्दमूल िरकारीहरुमा काबोहाइडे्रडको मारा प्रचरु हनु ेहनुाले मखु्य खानाको रुपमा पतन प्रयोग 
गनि सर्कन्छ।कन्दमूलबाट र्वतभन्न पररकारहरु (र्पठो बनाउने िथा र्पठोबाट रोटी, हलवुा, केक र 
र्वतभन्न प्रकारका तमठाई, िाम) बनाएर उपभोग गनि सर्कन्छ। खास गरर अर्िकन देशहरुमा 
कन्दमूल िरकारीको उत्पादन िथा उपभोग बर्ढ हनुे गरेको छ। 

❖ कन्दमूल िरकारीहरुमा काबोहाइडे्रडको साथसाथै अन्य पोषक ित्वहरु तभटातमन र खतनिलवण 
(Minerals) प्रचरु मारामा पाइने हनुाले यसको पौर्ष्टकिाको र्हसाबले पतन उस्त्तकै महत्व रहेको 
छ। ितिैः िरुलमा पोटातसयम, िामा र फलाम पाइनकुो साथै तछटो बढुो हनु रोक्न ेित्व (Anti-



 

वार्षिक प्रगति पसु्तिका (आ.व. २०८१/०८२)…………………………………………………………………………… 34 

 

oxidant) गणु पाइन्छ। यी बालीको उपभोगले उच्च रक्तचापको तबरामीलाई पतन लाभदायक हनु े
पाइन्छ। 

❖ कन्दमूलको रेसाले खाना पचाउनकुा साथै पेटलाई सफा राख्दछ, खानामा रुस्च बढाउँछ र पेटमा 
भएको र्वकारहरुलाई बार्हर तनकाल्न मद्दि गदिछ। 

❖ कन्दमूल खानाले कस्ब्ियि कम गछि। नरािो कोलेतट्रोलको तिरलाई घटाउँछ। सानो आन्रामा 
लाग्ने क्यानसरबाट िोगाउँछ। रगिमा बढी स्चनीलाई ठीक ठाउँमा ल्याउन मद्दि गछि। 

❖ खानाको सट्टा कन्दमूल खाँदा उस्त्तनै अतडलो र िाकि र्दने हनु्छ। धेरै प्रकारका खतनि ित्वहरु 
यसमा पाइने हनुाले तनयतमि कन्दमूल खानलेाई खतनि ित्व पररपूतिि भै रहेको हनु्छ र सबै 
र्कतसमको तबरामीलाई खानाको रुपमा खवुाउन पतन तमल्छ। 

❖ यी बालीको उपभोगले उच्च रक्तचापको तबरामीलाई पतन लाभदायक हनुे गरेको पाइन्छ। 

❖ धातमिक कायिहरुमा शदु्ध र चोखो मानी देवीदेविालाई चढाई प्रसादको रुपमा ग्रहण गने गररएकोले 
कन्दमूलको धातमिक महत्व पतन त्यतिकै छ। 

❖ कन्दमूल बालीहरु खेिी तभरालो ितमन, िलुनात्मक रुपमा कम मतललो ितमनमा पतन गनि सर्कन े
भएकोले पाखो रुखो िग्गाहरु उपयोगमा आउँछ। थोरै ितमनबाट पतन धेरै उत्पादन गनि 
सर्कन्छ। साना िथा थोरै ितमनबाट पतन धेरै उत्पादन गनि सर्कन्छ। साना िथा थोरै ितमन 
भएका र्कसानले यो खेिी गरर रािो आम्दानी तलन सक्छन।्  

❖ कन्दमूल िरकारीको खेति गनि सस्िलो हने िथा रोग र्करा पतन कम लाग्ने हनुाले सस्िलै 
उत्पादन तलइ आम्दानी तलन सर्कन्छ। 

 कन्दमूल िरकारी बालीको उपयोग :- 

✓ कन्दमूल िरकारीहरुमा कावोहाइडे्रडको मारा प्रचरु हनुे हनुाले मखु्य खानाको रुपमा पतन 
प्रयोग गनि सर्कन्छ । 

✓ कन्दमूल हािो देशमा खाद्यान्नको रुपमा उतसनेर र िरकारीको रुपमा मार प्रयोग 
भइआएको छ । ितिै िरुलको प्रयोग व्रि उपवासमा खाद्य वतिकुो रुपमा उतसनेर , पोलेर 
खाने गररन्छ । 

✓ र्वकतसि राष्ट्रहरुमा कन्दमूलबाट र्वतभन्न प्रकारको खाने कुरा बनाउने गरेको पाइन्छ ितिै 
कन्दमूलको र्पठो बनाई र्पठोबाट रोटी, हलवुा, केक र र्वतभन्न र्कतसमको तमठाई, िामहरु 
बनाएर उपभोग गने गररन्छ । 

✓ खास गरी अर्िकन देशहरुमा कन्दमूल िरकारीको उत्पादन िथा उपभोग बर्ढ हनुे गरेको 
छ ।र्फतलर्पन्स,् श्रीलंकामा यसबाट खानाका र्वतभन्न पररकारहरु ितिै केक, डुनट , तबतकुट 
बनाईन्छ भने आइसर्क्रम, दूध र अन्य तमष्ठान्न पररकारमा पतन यसको प्रयोग गररन्छ । 

✓ िरुलमा पाईन ेबैिनी रंग पानीमा सस्िलै घोतलन ेभएकोले तमठाई आर्द ियार गररने खाद्य 
पररकारहरुलाई आकषिक देस्खनका लातग खाद्य रंगको रुपमा प्रयोग गनि तसफाररश गररन्छ। 
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कन्दमूल धेरै र्कतसमका भएिा पतन खास गरी प्रचतलि रुपमा िरुल, र्पंडाल ुर सकरकन्द 
नै बढी प्रयोग हनु ेगरेको पाइन्छ । कन्दमूल ितमन मनुी धेरै िल गइ फल्न ेबाली हो । 
यसलाई खनेर तनकाल्न तनकै पररश्रम लाग्दछ । अरु बालीहरु धेरै तयाहार सम्भार गरी 
मतललो माटोमा खेिी गदाि गणुतिर बढ्ने हनु्छ । िर कन्दमूल बालीमा िरुल िािहरु 
कडा रुखो माटोमा िति ितमन मतुन िान्छ त्यतिा िरुल अतल तवार्दलो हनु्छ । िरुल 
सप्रकेो बेला १८ तमटरसम्म लामो लहरा िान्छ । िति लहरा माथी िान्छ त्यतिकै ितमन 
मनुीको िरुल पतन बढ्ने गदिछ। कन्दमूल यतिो बाली हो िसलाई चोरले पतन चोनि गाह्रो 
र सखु्खा, खडेरी, वषाि, आगलानी समेिले हानी नोक्सानी परुयाउँदैन । यो सम्बन्धमा एउटा 
कथन नै रहेको छ।  

नेपालमा अंग्रिेले हमला गदािको समय हो िब उतनहरु िराई भ-ूभाग लटु्दै खाद्यान्न 
ररत्याउँदै पहाड पसेकोमा पहाडी के्षरबाट हारखाई िराई भएर फर्कि दा मधेशका बातसन्दाहरु 
आनन्दले खाई बसेको देखेर अचस्म्भि भै प्रश्न गदाि यर्ह कन्दमूल खाएर बसेको उदाहरण 
र्दएका तथए, त्यसैले लकेुर बतने अदृश्य बाली कन्दमूल हो । यो बाली लाई तनकालेर 
राखेमा चाँडो तबग्रन ेहनु्छ । यसलाई भण्डारण गने भनेको बाली तलने समय देस्ख (पौष 
देस्ख चैर मर्हना) बाली रोप्ने समयसम्म आवश्यकिा अनसुार तनकाल्दै िाँदा हनु्छ । 
भण्डारणको कुन ैझन्झट गरररहन ुपदैन । कन्दमूल बाली भन्ना साथ धेरै गाह्रो, कसरी खेिी 
गने भने्न प्रश्न आउने गदिछ । िर कुनै पतन खेिी प्रर्वतधको िानकारी तलई खेिी गरेमा 
सहि हनु्छ । यसको िानकारीको लागी यस केन्रमा प्रयोग भएको र्वकतसि प्रर्वतध यहाँ 
आई अवलोकन गनि सर्कन्छ । साथै यस केन्रले प्रकाशन गरेका कन्दमूल खेिी सम्बन्धी 
र्वतभन्न पसु्तिकाहरु उपलब्ध गराई कन्दमूल र्वषयमा प्रार्वतधक सरसल्लाह समेि प्रदान गने 
गररएको छ । 
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